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Uvod

Evropska iniciativa pro demokracii a lidskd prava
Evropské komise spolufinancuji projekt ,,Prosazovani
lidskych prav osob s mentalnim postiZenim v ob¢an-
ské spolecnosti“. Partnery v projektu jsou ndrodni
organizace sdruZeni osob s mentdlnim postizenim
a jejich rodin z osmi evropskych zemi — Bulharska,
Ceské republiky, Estonska, Madarska, Makedonie,
Polska, Rumunska a Slovinska. Cilem projektu je
posilit politicky vliv partnerskych organizaci v rozho-
dovacim procesu, uvést je do evropské politiky posti-
Zeni a prohloubit védomi vlad na ndrodni a evropské
drovni o Zivoté osob s mentdlnim postizenim.

Tato zprava je jednim z vysledkl projektu. Vycha-
zi z Setfeni, které bylo provedeno Sdruzenim pro
pomoc mentédlné postizenym v Ceské republice
(SPMP) pod metodickym vedenim Inclusion Europe
a Holandského institutu pro péci a zdravi (NIZW).
NIZW vytvofil metodologii a strukturu zpravy. Jed-
notlivé kapitoly popisuji platnou legislativu, pfic¢emz
zvlastni ddraz je poloZzen na nazory Clend SPMP.
Zprdva je tématicky koncipovana podle Standard-
nich pravidel pro vyrovndvani pfileZitosti pro osoby
s postizenim (OSN, 1993).

Inclusion Europe

Predmluva

Urovei a kvalitu vyspélé demokratické spo-
le¢nosti a moderniho statu lze méFit zejmé-
na také tim, jak se dokaze postarat o své
nemocné a mentalné postizené, a jak ucin-
né dokaze pomoci jim i jejich rodinam.

Mentalné postizeni lidé byli jesté pred dvanacti
lety nemilosrdné odsouvdni na okraj ¢eské spolec-
nosti. Ta o nich radéji nechtéla prilis védét, odvrace-
la se od nich. Jisté, existovala zdravotni i vychovna
péce, ale v ustavech vétSinou umisténych daleko od
prirozeného rodinného prostfedi.

Prava a distojnost mentdlné postiZzenych lidi jsou
pfitom hodny zvlastniho zfetele, nebot i oni museji
dostat Sanci zafadit se v rdmci svych moZnosti do
smysluplného Zivota.

Je velmi podstatny rozdil mezi tim, je-li postizeny
clovék odkdzan na sice Spickovou, le¢ dstavni péci,

Popis

Ceska republika je relativné malou stfedoevrop-
skou zemi s rozlohou 78 865 km?, kde ptiblizné 70%
obyvatelstva zemé Zije ve méstech. Ceskd republika
vznikla v lednu roku 1993 rozdélenim cesko-sloven-
ské federace. Zije zde 10 330 000 obyvatel s pouze
dvémi vétSimi homogennimi menSinami: Slovaky
(3%) a Romy (1,3%).

Ceska republika je demokratickou zemi s hlubokou
tradici nestdtniho sektoru v oblasti péce a sluzeb
o ob&any s postizenim. Cinnost charitativnich a ob&an-
skych spolkll v oblasti socidlnich sluzeb vSak byla po
politickych zméndach v roce 1948 nasilné pferuSena.
Monopol nad poskytovanim socidlnim sluzeb prevzal
stdt a tento stav trval az do poc¢dtku devadesdtych let.
Ustavy pro osoby s mentdlnim postizenim byly &asto
zfizovany v nevyhovujicich znarodnénych budovach

nebo na péci v domdacim rodinném prostiedi. Pova-
Zuji proto za velmi dilezité, aby spolecnost méla také
dostatek kvalifikovanych informaci nejen o potfe-
bdach téchto spoluobcanti, ale rovnéz poskytovatelli
socidlnich sluZzeb a mohla jim tak vychazet vstiic.

Neni sporu o tom, Ze nezastupitelnou roli tu sehra-
vaji nestatni a dobrovolné organizace, které funguji na
neziskovém principu. K tomu, aby tuto roli mohly
Uspeésné plnit, museji jim stdtni orgdny a instituce
Ceské republiky vytvafet potiebné podminky, prede-
v§im v podobé pfiznivého legislativniho prostiedi. To
je naléhavy a trvaly ukol vlady i Parlamentu.

V tomto smyslu je predklddana narodni zprava, ktera
detailn€ mapuje vyvoj i soucasny stav, pfinosnd zejména
svymi doporucenimi v oblasti metodiky, vzd€lavani, kva-
lity sluZeb socidlni péce i reformy jejiho financovani.

Petr Pithart
predseda Sendtu Parlamentu Ceské republiky

zeme

ve venkovskych oblastech. Pfesto lze fici, Ze v urcitych
ohledech byla droven péce, poskytovand v nékterych
ustavech, srovnatelna s ustavnimi sluZzbami v nékte-
rych zdpadoevropskych zemich. Ve vétSin€ téchto
zemi vSak udstavni péci postupné nahradil systémem
neustavnich komunitnich sluzeb a dstavy byly uzavre-
ny. V Ceské republice k deinstitucionalizaci doposud
nedoslo. Jednim z divodi je archaicka pravni dprava
v oblasti socidlniho zabezpeceni.

DileZitou pozitivni zménou zpocatku devadesa-
tych let byla demonopolizace tlohy stdtu v socidlnich
sluzbéach, ktera umoznila rozvoj obc¢anského sektoru.
Obnovend a nové€ vznikajici obéanska sdruzeni a cha-
ritativni organizace zacaly s velkym odhodlanim
poskytovat moderni typy socidlnich sluzeb do té doby
chybéjici.



Sbér dat a informaci

Data a informace, na jejichz zdakladeé byla Narodni

zprava zpracovana, byly ziskdny z rliznych zdrojt.

Jednalo se zejména o odborné staté a rozhovory se

zastupci stdtni sprdavy na rlznych durovnich.

Vyznamnym zdrojem informaci byli rodi¢e — ¢leno-

vé dobrovolné organizace — SdruZeni pro pomoc

mentdlné postizenym (SPMP).

Za zvlasté vyznamné byly povazovany praveé vypo-
védi rodicu a to ze tf{ divodi:

1. vyzdvihnout vyznam informaci ¢erpajicich z ,,redl-
nych zivotnich zkuSenosti prozitych skute¢nymi
lidmi*,

2. tim posilit soudrznost rodi¢ovskych skupin,

3. pfipravit podminky vedouci ke zlepSovani kvality
zivota rodin déti s mentdlnim postizenim a osob
s mentdlnim postiZenim samotnych.

Ve ctyfech méstech — v Praze, Usti nad Labem,
Brné a Ostravé se uskutecnily diskusni seminafe
rodicl s tématickym zaméfenim na vybrané oblasti
Standardnich pravidel pro vyrovnavani pfileZitosti
lidi s postizenim (OSN, 1993). Na seminafich rodice
uvadéli priklady obtizi, se kterymi se v Zivoté rodiny
s mentalné postizenym clenem setkavaji. Nejzavaz-
néjs$i problémy se ukdzaly byt ve vSech uvedenych
Ctyfech regionech spole¢né nebo podobné. V Narod-
ni zpravé je proto vétSi pozornost vénovana témto
problémovym okruhdm. Jednotlivé kapitoly Narodni
zpravy tak nemaji stejny rozsah (napt. kultura vers.
Ustavni péce).

sv.0

Vedle diskusnich seminait s rodici probéhla setka-
ni s lidmi s mentdlnim postiZenim — ¢leny skupin
sebeobhdjct.

Mezi materidly zdsadni povahy vyuZité pti zpraco-
vavani ndrodni zpravy patfil Narodni plan vyrovna-
vani prileZitosti pro obcany se zdravotnim postize-
nim. Tento vyznamny dokument sehrdl dilezitou roli
pfi vytvareni politiky stdtu v oblasti postiZeni.

Zanedlouho po svém ustaveni v roce 1991 vypra-
coval Vlddni vybor pro zdravotné postiZené obcany
Narodni pldn pomoci zdravotné postizenym obca-
nim (NPP). Vlida Ceské republiky tento plan
schvdlila usnesenim ¢&. 466 v roce 1992. Vladni vybor
byl rekonstruovan usnesenim vlady ¢. 670 v roce
1992. Novy vybor aktualizoval NPP, schvédleny pod
ndzvem Ndrodni pldn opatieni pro sniZeni negativ-
nich dasledki zdravotniho postizeni (NPO) vladnim
usnesenim €. 493 v roce1993.

Vypracovanim téchto plant se Ceskd republika
zatadila mezi staty s nejrozvinuté&jsi statni koncepci
podpory osob s postizenim.

Neékteré stéZejni pozadavky uvedené v NPO nebyly
splnény. Proto Vladni vybor pro zdravotné postizené
na spole¢ném zaseddani se zastupci organizaci zdravot-
né postizenych se v roce 1996 rozhodl Ndrodni plan
znovu aktualizovat. T¥eti Narodni plan vyrovnavani
prilezitosti pro obcany se zdravotnim postiZenim byl
schvalen vladnim usnesenim ¢.256 v roce 1998, avSak
ani jeho stézejni pozadavky dosud splnény nebyly.

ZvySovani povédomi verejnosti

Povédomi verejnosti

Staty by mély provadét ¢innost zvysujici spo-
lecenské védomi o osobach s postizenim,
jejich pravech, potfebach, schopnostech
a prinosu

Pravidlo 1, Standardni pravidla pro vyrovndvani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Kvalita Zivota osob s postizenim je do velké
miry ovlivnéna postoji a pfevazujicimi hod-
notami, které spolecnost sdili.

Postoje spole¢nosti je mozné ménit riznymi zplisoby.
Jmenujme nékteré, které byly v Ceské republice uplatnény:

Udileni cen
e Vladni vybor pro zdravotné postizené zifidil Cenu
za nejlepsi publicistické dilo propagujici proble-
matiku postiZeni

e Ministr zdravotnictvi ud€luje Vyroéni cenu minis-
tra za praci ve prospéch obcani s postizenim

e Kazdoro¢né je udélovana Cena Olgy Havlové
jedinci s postiZzenim

e Obcanské sdruzeni Rytmus kazdoro¢né vyhlasuje
cenu pro ucitele, ktery uspésné integroval dité
s postiZzenim do Skoly bézného typu

e V roce 2001 vyhlasilo Ministerstvo prdce a social-
nich véci soutéZ ,,Architektura lidskosti*“ s cilem
vyzdvihnout dobré piiklady architektonického
feSeni budov urcenych pro socidlni sluzby

Média

Co se tyCe novinovych ¢lanki, televiznich a roz-
hlasovych potadi s tématikou postiZeni lze fici, Ze
v poslednich deseti letech dochdzi k ndristu jejich
poctu. Problematika mentdlniho postizeni se vSak
v médiich objevuje méné cCasto nezZ jiné kategorie
postiZzeni. Pravidelné potfady o otdzkdach mentdlniho
postiZeni nevysild ani jedna z televiznich ¢i rozhlaso-
vych stanic. Jediny ¢asopis zaméfeny na problemati-



ku mentdlni retardace vydiava SPMP CR pod
nazvem ,,Mentalni retardace®.

Zvysovani povédomi jako soucast
vzdélavacich programi uditeld

V soucasném systému vzdélavani pedagogti je pro-
blematika mentdlnitho postizeni obsazZena kromé
samotného studia specidlni pedagogiky také ve stu-
diu ucitelstvi pro 1. stupen zdkladni §koly a ve studiu
ucitelek matetskych $kol, vyjimecné v jinych studij-
nich oborech. Pfedpoklada se zatazeni studia speci-
fik vzdélavani osob s postiZzenim do vSech ucitel-
skych aprobaci. To znamend, Ze v budoucnu by mél
mit kazdy zacinajici ucitel zdkladni znalosti z oblasti
vzdélavani osob s postiZenim.

Pretrvavajicim problémem je nedostatecné peda-
gogické vzdélani persondlu dstavi specidlni péce.

Povédomi odborné verejnosti
o mentalnim postiZeni

Informovanost pracovnikill v oblasti mediciny, vzdé-
lavani, psychologie, prava, statni spravy, véetné téch,
ktefi se kazdodenné setkavaji s osobami s mentdlnim
postizenim, nedosahuje potfebné trovné.

Rozhovory s rodic¢i ukdzaly, jak nedostatecnad je
znalost problematiky mentdlniho postiZzeni zvlasté
mezi zaméstnanci vefejné spravy.

Doporuceni

e Podporovat vSechny formy stfedoSkolského
a vysokoSkolského studia pfipravujici na praci
s jedinci s mentdlnim postiZzenim

e Otevirat kurzy dal$iho vzdélavani

e Vice informovat vefejnost o problematice mentdl-
niho postiZeni a postupné tak meénit postoje vetej-
nosti k osobdm s timto postiZzenim jako i k dal$im
kategoriim zdravotniho postiZeni

Zdravotni péce

Staty by mély pro osoby s postiZzenim zajistit
poskytovani efektivni Ié¢ebné péce

Pravidlo 2, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postiZzenim, OSN, 1993

Pravo na lékafskou péci
Pravo kazdého obcana na lékatfskou péci stanovi
zakon o péci a zdravi lidu ¢. 20/1966 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist. Podle ustanoveni tohoto zdkona
maji v§ichni ob¢ané pravo na zdravotni péc¢i, svobod-
nou volbu lékare, klinického psychologa a zdravot-
nického zatizeni.

PtfestoZe Ministerstvo zdravotnictvi vydalo me-
todické pokyny k poskytovani 1écebné péce
mentalné postiZenym pacientlim, objevuji se pfi-
pady odmitdni léCebné péce této skupiné osob
z divodu jeji casové ndarocnosti, kterd neni Iékafim
hrazenad.

Kvalita zdravotni péce

Zprava o stavu Ceské spoleénosti (1999) uvadi, ze
efektivnost ¢eské zdravotnické soustavy je ve srov-
nani se zdpadnim zahrani¢im nizs$i. Jednim z moz-
nych ukazateld kvality zdravotni péci péce jsou sta-
tistickd data v oblasti rané péce. Udaje statistického
difadu (1998) ukazuji na pozitivni vyvoj novoroze-
necké a kojenecké umrtnosti. Index umrtnosti
kojencli mezi 28. dnem a prvnim rokem Zivota je
srovnatelny s nejvyspélej§imi staty. Na druhou stra-
nu index novorozenecké iumrtnosti (do 28 dnt Zivo-
ta) je stdle jesté vyssi. To ukazuje na skuteénost, ze
kvalita péce o novorozence neni v nemocnicich vzdy
nejvyssi.

Vseobecné vsak zdravotni péce zlistava, navzdory
finan¢nim téZkostem mnoha zdravotnickych zafizeni,
na relativné vysoké urovni.

Rodice vyjadrili se zdravotni péci spise spokoje-
nost. PotiZe vyvstdvaji v oblasti komunikace a v obec-
ném pfistupu zdravotnického persondlu k rodiné
mentdlné postiZzeného jedince.

Rodicovska skupina v Brné€ popsala jednani 1éka-
i s rodici tésn€ po narozeni ditéte s postiZenim.
Podle tohoto vyjadfeni lékatfi Casto neinformuji
rodi¢e o moZnostech, metoddch a postupech vycho-
vy v ranych vyvojovych stadiich ditéte s mentalnim
postizenim. Rodi¢e vyjadfovali nespokojenost
s pesimismem zdravotnického persondlu k dalsimu
vyvoji jejich postiZzenych déti.

Jeden z rodicii popsal svoji zkuSenost nasle-
dovné: ,Pan doktor nam rekl néco jako:
blbec zistane blbcem.”

Jednim z divoda takového ptistupu zdravotnické-
ho persondlu mize byt nedostatecna informovanost
zdravotnického persondlu o problematice mentalni-
ho postizeni.

Depistiaz a rana péce

DepistdZ jedincli s mentdlnim postiZenim zabez-
pecuji v Ceské republice zejména specidlné pedago-
gicka centra (SPC) a centra rané péce (CRP) (vedle
dalgich zafizeni v resortu zdravotnictvi). SPC dale
provadéji pedagogicko-psychologickou a socidlni
diagnostiku ditéte, vedou evidenci, provadéji pora-
denské, konzultacni, terapeutické a metodické Cin-
nosti pro klienty, jejich rodi¢e a pedagogické pra-
covniky, zpracovavaji individudlni vychovné
vzdélavaci a stimula¢ni programy pro integrované
zaky. Pfinos center spociva v SirS§i nabidce sluzeb
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détem s postiZzenim a jejich rodi¢im, ve zprostied-
kovani vzdélavani i détem s tézkym a kombinova-
nym postizenim. SPC také ¢asto napomadhaji v ipra-
veé rodinnych vztahi.

Mezi hlavni problémy SPC patii nedostatecné
odborné obsazeni center (v centru by mély plisobit
profese specidlni pedagog, psycholog, socidlni pra-
covnik).

V nékterych pripadech zasahuje ptisobnost centra
az do tfi a vice okrest.

Pti depistdzi déti s postiZenim se pracovnici cen-
ter potykaji s nepochopenim lékatt, ktefi neupo-
zornuji rodi¢e na moznost specidlné pedagogické
a psychologické péce v SPC. Dals$im problém je pte-
sun finanénich prostiedk mezi Skolskym ufadem
pro poskytovani poradenskych sluzeb klientim
z jinych okrest.

Rodi¢e upozornili na zdvazné problémy v oblasti
rané péce. Probihaji diskuse o tom, kdo bude ranou
péci poskytovat. Zatimco Vladni vybor pro zdravot-
né postiZzené obcany upfednostiiuje vyuzit soucasnou
sit SPC, nestatni organizace, které se az doposud
ranou péci zabyvaly, maji k této alternativé vyhrady.
PoZaduji stejné vychozi pozice a ptistup k financim ze
statniho rozpoctu.

Doporuceni

e Nalézt zplisob a prostiedky na pokryti zvlaStnich
vydajli na poskytovani lécby a oSetfovani téZce
postizenym osobam

e Pripravit legislativu zakotvujici propojeni a koor-
dinaci v8ech pfislusnych instituci a orgdant

e Zavést téma mentdlniho postizeni do $kol ptipra-
vujicich zdravotnicky persondl a kurzt dalsiho
vzdélavani zdravotnického persondlu

e Zlepsit dostupnost rané péce a specidlnich zdra-
votnich sluzeb

e Vytvofit jednotny systém akreditaci a financovani
center rané péce

e Rozsitovat sit nalezit€é odborné vybavenych SPC

Rehabilitace

Staty by mély zajistit poskytovani rehabilitac-
nich sluzeb pro osoby s postizenim, aby dosah-
ly a udrzely si optimalni droven nezavislosti
a funkci

Pravidlo 3, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Hlavnim cilem rehabilitace je podle Narodniho
planu pro vyrovndavani prilezitosti pro obcany se
zdravotnim postizenim (1998): ,,.minimalizovat
pfimé duasledky trvalého nebo dlouhodobého zdra-
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votniho postiZeni, a to prostfednictvim posilovani
zbytkovych funkci organismu, rozvojem védomosti,
pracovnich schopnosti a navykt k uplatnéni ve zvo-
lené profesi, ndcvikem dovednosti sobéstacnosti
a vykondvdani pro zivot nezbytnych ¢innosti jinym,
nahradnim zpasobem.“ Ucelend rehabilitace tedy
predstavuje komplex rlznych rehabilita¢nich ¢in-
nosti jako je rand péce, vzdélavaci rehabilitace, pra-
covni rehabilitace aj. V Ceské republice viak neni
problematika wucelené rehabilitace vSech osob
s postizenim doposud jednotné upravena. MPSV pfi-
pravuje vécny zdmér zdkona o ucelené rehabilitaci
osob s postiZenim.

Zdravotné rehabilitacni
centra

14 center 1écebné rehabilitace vytvofenych v ramci
plnéni pfedchozich Narodnich plant, vykazuji mensi
efektivnost, nez se ocekdvalo. Tato centra nejsou
schopna zabezpecit na potfebné drovni a v potfebné
§itfi problematiku lécebné rehabilitace pro vSechny
skupiny obcant s postiZenim, zvlasté pak pro osoby
s mentdlnim postiZenim.

Vzdélavaci rehabilitace

MSMT vybudovalo sit specidlné pedagogickych
center (SPC), poskytujicich poradenstvi rodinam
s détmi s postizenim v pfedSkolnim véku a rodi¢im
a pedagogltim déti s postiZzenim vzdélavanych ve sko-
lach bézného typu, a ktera tudiz provadéji rehabilitaci
pedagogickou. (Vzdélavani osob s mentdlnim postize-
nim viz Pravidlo 6).

Pracovni rehabilitace

Velmi dtlezitou slozkou rehabilitace je re-
habilitace pracovni. Ma navazovat na rehabilitaci
lécebnou. V naSem prdavnim fadu vSak zcela chybi
definice center pracovni rehabilitace a zptlisob jejich
financovani a akreditace. Pravni a finanéni postave-
ni center pracovni rehabilitace, kterd vznikla
v minulosti, je zcela nejasné.

Doporuceni

e Vytvofit prostor pro mnohem uzsi spolupraci
mezi Ministerstvem prace a socidlnich véci,
Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem
Skolstvi, ob¢anskymi sdruZenimi, pojiStovacimi
spolec¢nostmi pfi vytvafeni rehabilitaénich
sluzeb

o [ egislativné zakotvit pracovné rehabilitani
centra a stanovit zptisob jejich financovani

e VyieSit udhradu prostrednictvim zdravotnich
pojistoven za lécebnou rehabilitaci provadénou
ve specidlnich Skoldch, zatizenich a specidlnich
pedagogickych centrech.



Sluzby

Staty by mély zajistit rozvoj a nabidku tzv.
podparnych sluzeb, véetné pomicek pro
osoby s postizenim, aby jim pomohly zvysit
uroven nezavislosti v kazdodennim Zivoté
a uplatnit jejich prava

Pravidlo 4, Standardni pravidla pro vyrovnadvani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Cilem modernich socidlnich sluzeb je poskytnout
¢lovéku s mentalnim postizenim takovou podporu,
kterd mu umozni Zit v prostfedi rodiny nebo komu-
nity (obci) nebo v jiném, co nejméné restriktivnim
prostiedi. Legislativni ramec socidlniho zabezpece-
ni vS§ak modernim socidlnim sluzbdam neddvd dosta-
te¢ny prostor. Proto ani statistické idaje neobsahu-
jiucelené udaje o tom, kde a s kym lidé s mentdlnim
postizenim Ziji resp. jaky typ sluzeb (komunitn{
nebo dstavni) vyuZivaji. Lze jen odhadovat, Ze
v dtsledku velmi omezené nabidky komunitnich
sluzeb zije vétSina obcfanil s mentdlnim postiZenim
v témér 200 ustavech. Absence informaci o poctech
uzivateldl rznych forem podpirnych sluzeb je ¢as-
tecné zplsobena soucasnou pravni ipravou, ktera
obsahuje pouze dstavni péci a peCovatelskou sluzbu.
Stat tak predevSim eviduje klientelu téchto dvou
typu socidlnich sluzeb.

Ustavni socidlni péce

VyhldSka MPSV ¢&. 182/1991 Sb. ve znéni pozd¢j-
§ich pfedpisti obsahuje demonstrativni vycet druht
zatizeni a okruh klientl jednotlivych typid ustavi,
rozsah a formy poskytované péce, podminky pro pfi-
jimani, pobyt a ukonceni pobytu v Ustavu a podmin-
ky tdhrady za pobyt.

Tato vyhlaska rozliSuje dstavy socidlni péce pro
mentdlné postizené pro déti ve véku od 3 — 26 let
a ustavy pro dospé€lé. V praxi se vSak toto déleni
nerespektuje a klienti zidstdvaji v , kmenovych*
ustavech i po dosazeni 26 let véku.

[J Jak jsou oznacovani lidé€ Zijici v ustavech?

Ve vyhlaskach a provadécich predpisech najdeme
terminy jako klient nebo osoba s mentdlnim postiZe-
nim. Realita v ustavech je v8ak Casto jind. Zvlasté
zaZzité jsou pojmy jako napf. ,,décka® pouzivané pro
vSechny vékové skupiny obyvatel dstavi. Pritom je
obecné zndmé, Ze tento ustavni Zargon snizuje social-
ni status osob s mentdlnim postiZenim.

[ Jak jsou lidé prijimdni do ustavu socidlni péce?

Podminkou k pftijeti do tstavu je podle platné prav-
ni dpravy takovy stav jedince, ktery vyzaduje social-
ni péci. Zdravotni stav je hodnocen podle vyctu zdra-
votnich postizeni podminujicich a vyluc€ujicich pftijeti
do ustavu.

Podminkou pfijeti ob¢ana do ustavu socidlni péce
je zadost stvrzend jeho vlastnoru¢nim podpisem nebo
jeho zdkonnym zdstupcem. Obcan miize pozadat
o pfijeti do kteréhokoli dstavu i mimo misto svého
trvalého bydlisté. Zadost vyfizuje organ, ktery tstav
zfizuje. Povinnosti pfislusného orgdnu je prosetfit
skutec¢ny stav véci a opatfit si potfebné podklady pro
rozhodnuti. Pokud Zadatel spliiuje podminky k pfije-
ti do ustavu, vyda orgdn rozhodnuti o ptijeti. V pii-
padé, ze v ustavu neni volné misto, vyda rozhodnuti
o zafazeni zadosti do potadniku ¢ekateld.

Sebeobhdjci z ustavi hovofili o zkuSenostech
s prijimanim do ustavi, které nebyly nikterak
povzbudivé.

»ani jsem se nemohl prijet na ustav podi-
vat, abych vidél, jestli se mi tam bude libit.
Oni pFijeli za mnou. Zvykal jsem si tady
10 let. Ted uz se mi tady libi.” (sebe-
obhajce, 35 let)

»KdyZ jsem byla mala, bydlela jsem se
svym bratrem u babicky. NejdFiv si pFisli
pro bratra a dali ho do dstavu. Pak si pFi-
$li pro mé a taky mé dali do dstavu. Ale do
jiného. Hrozné se mi styskalo.” (klientka
ustavu, 28 let)

Jednim z paléivych problémi soucasného systé-
mu udstavni péce je umistovani téch klientd, u kte-
rych se mentdlni postiZzeni kombinuje s duSevnim
onemocnénim. Zplsob hrazeni ndakladli na lékaft-
skou péci poskytovanou pacientovi s mentdlnim
postiZzenim a s duSevnim onemocnénim v psychia-
trické lé¢ebné vyrazné limituje délku léceni. Vzhle-
dem k této skutecnosti a vzhledem k chybéni alter-
nativnich zafizeni jsou tito pacienti umistovani zpét
do ustavu, které v§ak nemohou uspokojit jejich spe-
cifické potteby. Tim vznikaji vdZné problémy na
obou stranach.

Nedostatek alternativnich residen¢nich sluzeb pro
klienty s mentdlnim postizenim a duSevnim onemoc-
nim potvrdil jeden z brnénskych rodict.

» Nds syn obcas trpi obtiZemi duSevniho rdzu. Ale
na hospitalizaci v psychiatrické lécCebné to neni a ani
ho nechceme ddt do ustavu. Potfebuje vZdy jen docas-
nou psychiatrickou lécbu, kterd vSak chybi.“

O Jak lidé v ustavech Ziji?

Pies nemalé investice do budovani novych ustavi
a rekonstrukci budov, Zivotni podminky Kklienta
v Ustavech nejsou uspokojivé. Vétsina ustavi je umis-
téna do starych a kapacitné nevyhovujicich budov,
které neposkytuji potiebny prostor pro soukromi kli-
entli. Geografickd izolovanost ustavli narusuje rodin-
né vztahy a socidlni sif klientd.

Jen 20 % ze vSech ustavnich budov jsou nové budo-
vy postavené za poslednich 10 let. Tyto budovy jsou
moderné vybaveny a jejich droveinl je srovnatelnd
s evropskym standardem. Zbylé budovy jsou vSak
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staré s vice lazkovymi pokoji — témér 50% je 3-5 laz-
kovych, vyjimkou nejsou pokoje s 6-10 lizky.

Nektefi té€zce postizeni klienti travi cely den v jed-
nom pokoji. Uniformita a blokové programy
a v nékterych pfipadech rigidni denni reZim déava
velmi omezené moznosti pro vzdélavani, terapii
a spolecenské aktivity. Fatalisticky pohled na schop-
nosti jedince maji za ndsledek dal$i dodatecné posti-
Zeni — zavislost klientll na dstavnim prostiedi. Exis-
tuji vSak dustavy s programem zaméfenym na
individudlni potfeby klientf.

Vedeni uUstavi se ¢asto potykd s problémem nedo-
statku dennich pracovnich aktivit. A tak podobné
jako ujinych dstavnich rezimt, klienti hraji diileZitou
dlohu pfi zachovani chodu ustavniho systému vyko-
navanim domadcich a dal$ich pomocnych ¢innosti.

Vyhldska MPSV ¢. 182/1991 Sb. ve znéni pozdéj-
Sich predpisii obsahuje ustanoveni vztahujici ke stra-
vovani klientd v ustavech, naklddani s osobnimi
vécmi klientt ¢i k pohybu klientdi mimo ustav.

Klient mize podle pfislusného ustanoveni této
vyhlasky pobyvat mimo ustav po pfedchozim ozna-
meni vedoucimu. Obcané zbaveni pravni zptisobilos-
ti k pravnim tdkontm potfebuji k pobytu mimo tstav
souhlas opatrovnika, nezletilé déti souhlas rodict
nebo zakonnych zastupci. Objevuji se pripady, kdy
Ustavy vyuzivaji zbaveni zptsobilosti k pravnim tko-
nim ke kodifikaci vlastnich pfedpisi o pohybu
a navstévach klient, které hranié¢i s omezovanim
osobni svobody klient.

Vnitini predpisy tykajici se navstév klienti se 1isi
dstav od tstavu. V nékterych ustavech nejsou
navstévy rodinnych pfislusnikl a ptatel nijak ¢aso-
vé omezeny, jinde je pro ndavstévy vyhrazen den
a cas. Klienti ¢asto nemaji zajiStén systematicky
doprovod k navstéveé do rodin, nemaji zajistén svoz
k dennimu nebo tydennimu pobytu v udstavu. Nic-
méné, pokud rodice nebo jini pfibuzni navstévuji
obyvatele ¢i svéience USP pravidelné, mohou poza-
dat o pfispévek na provoz motorového vozidla
podle vyhlasky €. 182/1991 Sb. ve znéni pozdéjsich
predpist.

[J Jaké je financovani dstavni péce?

Soucasny systém financovani socidlnich sluzeb
prebyva z doby, kdy tyto sluzby poskytoval pouze
stat a kdy kromé dhrady od uzivatele veskeré nékla-
dy na né hradil stdtni rozpocet. Situace se vSak
béhem poslednich deseti let vyrazné zménila, vedle
statu se do systému socidlnich sluzeb stale vice zapo-
juji obce, kraje a nestatni neziskové organizace popf.
fyzické osoby.

Soucasny systém financovani socidlnich sluzeb
veetné ustavil a zafizeni pro osoby s mentalnim posti-
Zenim vychazi ze zdkona €. 100/1988 Sb. O socidlnim
zabezpecleni, ve znéni pozdéjsich predpist a prova-
décich predpisi k tomuto zdkonu. Tyto piedpisy
z hlediska dhrady neinvesti¢nich vydaji na socidlni
sluzby poskytované statem, kraji nebo obcemi stano-
vi, Ze tyto sluzby jsou poskytovany za plnou nebo ¢as-
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te¢nou dhradu, vyjimeéné téz bez tihrady. Uhrada od
uzivatele sluzby vSak pokryva jen ¢ast vydajl na sluz-
by. Poskytovatel tak musi jejich nemalou ¢dst pokryt
z dal$ich zdrojt.

Samostatnou kapitolou je financovani Ccinnosti
nestatnich neziskovych organizaci pisobicich v soci-
alnich sluzbach, které jsou financovany odliSné.

Pozn.: K 31. 12. 2002 dojde k ukonceni cinnosti
okresnich uradi. Zrizovatelské funkce k zarizenim
ustavii socidlnich péce pro mentdlné postiZené budou
prevedeny z okresnich iradii na kraje.

Prostfedky statniho rozpoctu jsou vynakladany
jednotlivym subjektim riznymi zplsoby. Odlisné
zpusoby financovani jednotlivych subjektt v socidl-
nich sluzbdch vcéetné vyuzivani statnich prostifedkil
mohou z¢asti umoznit zvyhodiiovani jednéch sub-
jektl oproti jinym.

Rlzny zplsob stanoveni dhrad za poskytnuté sluz-
by, obecnich, krajskych (do 31.12. 2002 jesté také
statnich zafizeni) jsou stanoveny pravnim predpisem,
v nestatnim sektoru smluvnim vztahem.

Zmény nékterych zdkladnich pfedpisli v oblasti
rozpoctl a dani vSak zvySuji u nékterych obci napé-
ti ve zdrojich. Napft. na zdkladé zak. €. 243/2000 Sb.,
o rozpoctovém urceni vynost nékterych dani izem-
nim samospravnym celkim a nékterym statnim fon-
dim, mize dojit u nékterych obci k poklesu jejich
danovych pfijmu.

Zivotni podminky v tstavech jsou v fadé pifpadi
neuspokojivé. Jednd se zejména o kvalitu bydleni,
materidlni zajiS§téni dstavu, nedostatec¢nou kvalifika-
ci personalu, necitlivy zplisob pfijimani klientd do
ustavi, prilezitosti a podpora integrace do bézné spo-
le¢nosti aj. VySe finan¢ni dotace dstaviim ze statniho
rozpoctu odvozované od ,,obloZnosti* ustavu podpo-
ruje centralizaci systému socidlnich sluzeb namisto
jeho decentralizace.

Pecovatelska sluzba

Podle vyhlasky MPSV ¢.182/1991Sb. se pecovatel-
ska sluzba poskytuje tém obcantim, ktefi nejsou
schopni si sami obstarat nutné prace v domdcnosti
a dalsi Zivotni potfeby, nebo ktefi potfebuji vzhledem
ke svému nepiiznivému zdravotnimu stavu oSetieni
jinou osobou, nebo dals$i osobni péci. V zdsadé se
pecovatelska sluzba poskytuje i osobé s dlouhodo-
bym tézkym postizenim nebo rodinég, kterd o osobu
pecuje. V praxi jsou vSak cilovou skupinou pecova-
telské sluzby predevSim obcané vyssiho véku, ktefi
v disledku zdravotniho stavu potfebuji oSetfeni
jinou osobou.

Rodice déti s mentdlnim postiZenim uvedli béhem
spole¢nych setkdni fadu problémi spojenych s nedo-
statkem komunitnich sluzeb:

,Lepsi je mit dité v dstavu, neZ pod mos-
tem” (rodi¢ z Brna).



e Znepokojujici je podle rodict alarmujici nedosta-
tek dennich center, respitnich sluzeb, sluzeb osob-
ni asistence a neustavnich forem bydleni.

,,Co se stane s nasimi détmi, az umreme?”
(rodi¢ z Usti nad Labem). ,,S agenturou jsem
spokojeny (zajistujici podporované bydle-
ni), ale mechanismus financovdni nestat-
nich subjektii mé nuti, abych dceru zapsal
do poradniku cekatelii na umisténi do dsta-
vu. Co kdyby...” (rodice v Brné)

e Nc¢ékteré sluzby jsou pro klienty a jejich rodiny pfi-
liS vzdélené od jejich bydliste

e Pravni dprava nedostatecné vymezuje ¢lena rodi-
ny, ktery pecuje o osobu s mentalnim postiZenim
doma, jako zaméstnanou osobu

e Navaznost a koordinovanost riznych typu sluzeb je
nedostateénd. Pro rodinu je pak casto obtizné
vyhledat vhodnou sluzbu, kterd by odpovidala
jejim potfebam. Vaznym nedostatkem je absence
tranzitnich programi zaméfenych na obdobi ukon-
¢eni Skolni dochazky a nastupu do zaméstnani

MPSV CR si je védomo problémii soucasného
systému. Proto spolu s poskytovateli socidlnich slu-
Zeb pracuje na reformé socidlnich sluzeb. Cilem je
pfejit od centrdlné pldnovaného systému sluzeb
k socidlné¢ konkurenénimu decentralizovanému
systému s prvky vefejné regulace. Reforma si dale
klade za cil podporovat sluzby v pfirozeném pro-
stfedi klientti. VSichni poskytovatelé socidlnich slu-
Zeb by méli byt zafazeni do informacniho systému,
statni i nestatni poskytovatelé by méli mit pro svou
préci stejné podminky a zdroven povinnost posky-
tovat sluzby s ohledem na standardy kvality. Otaz-
kou zGstava, zda a kdy ziskaji navrhovana opatfeni
nezbytnou politickou podporu.

Hlavni nedostatky soucasného systému Ize shrnout
néasledovné:

e Socidlni sluzby jsou z hlediska typologie nedosta-

tecné — pravni dprava socidlniho zabezpeceni

obsahuje pouze dstavni péci (typové diferencova-

nou podle cilovych skupin uzivateld) a pecovatel-

skou sluzbu

Pomeér sluzeb v regionech neni vyvazeny

Ustavni péée vysoce pievysuje komunitni sluzby

Financovani statnich a nestatnich sluzeb je rozdilné

Chybi systém monitorovdni kvality a efektivity

poskytovanych sluzeb

e Chybi uceleny informac¢ni systém poskytovatel
sluzeb

e Klient ma velmi malo moZnosti podilet se na rozho-
dovani v otazkach poskytovanych socidlnich sluzeb

Doporuceni
e SniZovat pocet jedinci umisténych v ustavech
a pomoci systému vzdjemné propojenych a pii-
stupnych sluZzeb podpofit navrat déti a dospélych

do jejich ptirozeného prostfedi, kde by jejich
potieby byly profesionalné¢ vyhodnoceny, pfime-
fené uspokojovany a dale sledovany

v ustavech socidlni péce i jinde potfebnou podpo-
ru pro vyjadfovani svych potfeb a pfani

e Vytvorit metodologii planovani individudlniho
programu rozvoje jedince a jeho vyhodnocovani

e Vsemi dostupnymi prostifedky umoznit osobam
s mentdlnim postizenim zapojit se do Zivota
komunity a tak zvySovat jejich socidlni status

e Vytvorit legislativni ramec pro poskytovani
modernich typl sluzeb jako je respitni péce,
chrdanéné ¢i podporované bydleni, osobni asisten-
ce, domaci péce aj.

e Zavedenim systému standardt kvality socidl-
nich sluzeb zajistit détem i dospélym ochranu
proti nizké drovni péce. Systém hodnoceni kva-
lity sluzeb zaméfit na uZivatele, nikoliv na pro-
gram/sluzbu

e Umoznit klientlim a jejich rodinam volbu sluzby,
kterd bude v souladu s jejich individudlnimi potie-
bami

e Pravné zakotvit, aby ¢len rodiny, ktery poskytuje
celodenni péci blizké osobé s postiZzenim, byl
povazovan za pln€ zaméstnaného

e Kvalifikovanym hodnocenim zajistit ndvaznost
vicesektorovych sluzeb, jejich cilenost a diferen-
covanost podle trovné potieb

e Vypracovat novy systém financovdni socidlnich
sluzeb, ktery zrovnopravni poskytovatele sluzeb
a ktery bude flexibilni vici potfebam opravnéné
osoby a potfebdm komunity

Pristupnost

Staty by mély uznat celkovy vyznam pfistup-
nosti v procesu vyrovnavani prilezitosti ve
vSech spolecenskych oblastech. Pro osoby
s postizenim jakéhokoliv druhu by staty mély
(@) zavadét programy cinnosti vedouci ke
zp¥istupnéni prostiedi; a (b) podniknout opat-
feni k umoZnéni pfistupu k informacim
a komunikaci

Pravidlo 5, Standardni pravidla pro vyrovndvani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Architektonické bariéry

Stavebni zdkon ¢&. 50/1976 Sb. a souvisejici
vyhl4sky stanovi obecné technické pozadavky na
stavby a vymezuji bezbariérovost vefejnych budov.
Prfestoze pravni dprava nedovoluje budovani dal-
Sich architektonickych bariér, ptislusné organy
nejsou v prosazovani téchto pozadavki dostatecné
diasledné.



Pristup k informacim
S cilem zleps§it pfistup ob¢anti s postizenim a jejich
rodin k vefejnym informacim byl v Ceské republice
vytvofen zdkladni informacni systém. V tomto systé-
mu patii mezi poskytovatele sluzeb predevsim:
e Centra rané péce
e Zafizeni pedagogicko-psychologického poraden-
stvi (napf. specidlné pedagogickd centra, pedago-
gicko psychologické poradny atd.)
e Zdravotné rehabilita¢ni centra
e Nevladni neziskové organizace postizenych
e Okresni ufady (do konce roku 2002), refera-
ty socidlnich véci pfi meéstskych a krajskych
uradech

Pokud jde o formdlni i obsahovou pfistupnost
vefejnych informaci, které slouzi také osobdm
s mentalnim postiZzenim, neexistuje jednotna smér-
nice.

Clenka prazské skupiny sebeobhdjcti popsala
svou zkuSenost se ziskdvanim informaci od pracov-
nikd ufadu nasledovné: ,, Vétsinou nerozumim tomu,
co mi na uradeé rikaji. Nechtéji se mnou ztrdcet c¢as
a ani s nikym jinym.

Také rodic¢e popsali informacni sluzby a poraden-
stvi poskytované organy vefejné spravy za nedosta-
tecné.

Rodice uvadéli zkuSenosti s nevhodnym vystupo-
vanim pracovnikli dfadi a jejich nedostatecnou
mobilitu.

,»S prekonavanim fyzickych bariér nemame
problémy. Nejhorsi je zdolat ty lidské.”
(rodi¢ v Ostraveé)

»Socialni pracovnici nevyjizdi do terénu.
Sedi jen v kancelarich.” (rodi¢ v Usti nad
Labem)

Integrace osob s mentdlnim postiZzenim do spolec-
nosti zavisi mj. na odstraniovani rozmanitych bariér.
Ackoliv doslo v oblasti odstraniovani architektonic-
kych bariér k pozitivhim legislativnim zménam
zejména, jejich prosazovani neni zcela efektivni. Exi-
stuji vSak dalsi bariéry, které diskriminuji osoby
s mentdlnim postiZzenim a jejich rodiny. Rodice uved-
li zejména lidské bariéry, jako je arogantni chovani
zaméstnancl vefejné spravy a jejich neptipravenost
komunikovat s lidmi, ktefi maji v komunikaci zvlast-
ni potfeby.

Doporuceni

e Vytvofit metodiku zpfistupniovani
informaci

e Podporit sestavovani adresaii o sluzbach pro
obcfany s mentalnim postizeni

e Zapracovat do systému vzdélavani pracovniki
vefejné spravy téma komunikace s ob¢any s men-
talnim postiZenim

vefejnych
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Vzdélavdni

Staty by mély uznat zasadu zajisténi stejnych
prilezitosti zakladniho, stfedniho a vysokoskol-
ského vzdélavani pro déti, mladez a dospélé
s postiZenim v integrovaném prostiedi. Mély by
zajistit, aby vzdélavani osob s postizenim bylo
integralni soucasti vzdélavaciho systému
Pravidlo 6, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postiZzenim, OSN, 1993

Priavo na vzdélavani

Clanek 33 Listiny zdkladnich prav uvadi: , Kazdy
ma pravo na vzdélani. Skolni dochézka je povinna po
tu dobu, kterou stanovi zakon.“ Toto pravo a povin-
nost se vztahuje i na Zdky s mentdlnim postizenim.
Z vyhlasky MSMT ¢&.127/1997 Sb., o specidlnich $ko-
lach a specidlnich matefskych Skolach vyplyva, Ze
zapis do Skoly se tyka vSech Sestiletych déti bez ohle-
du na jejich zdravotni stav nebo postizeni.

Systém specidlniho vzdéliavani déti
Skolniho véku s mentilnim postiZenim

Pro Z4dky s mentdlnim postizenim se zfizuji zvlastni
Skoly a pomocné $koly. Dé&ti, které se pro hloubku svého
postizeni nemohou vzdélavat ve zvlaStni nebo pomocné
Skole, jsou piijimany do pfipravného stupné pomocné
Skoly, ptip. rehabilita¢ni t¥idy. Vzdélavani v piipravném
stupni pomocné skoly mtize trvat az tfi roky.

Pravidelné systematické vzdélavani déti s téz$im
postiZenim se realizuje ve statnich, soukromych nebo
cirkevnich specialnich §kolach.

Priprava na povolani

Po ukonceni povinné §kolni dochazky ve zvlaStnich
a pomocnych Skolach a u integrovanych zaku
v zakladnich $kolach maji mladistvi s mentdlnim
postiZzenim moznost pokracovat ve svém vzdélavani
v odbornych uciliStich nebo praktickych Skolédch s tfi-
letou, dvouletou nebo jednoletou dochazku.

Novela Skolského zdkona dovoluje vSem Zakim,
kteti ukoncili devitiletou povinnou $kolni dochdz-
ku, studovat i na stfednich §koldch béZného typu.
V zasadé se toto opatieni tyka i zdkt zvlastnich
a pomocnych skol.

Celozivotni vzdélavani

CelozZivotni vzdélavani je pro ¢lovéka s mentdlnim
postiZzenim pfinosné nejen k udrZeni jiz ziskanych
znalosti a dovednosti, ale zejména jako pfileZitost
k dosazeni ptislusného kvalifika¢niho stupné.

Z dtvodu ,,0osvobozeni od povinné skolni dochdz-
ky*“ neméli n€kteii jedinci s mentdlnim postizenim
v détstvi prilezitost se vzdélavat. Proto Ministerstvo



Skolstvi, mladeze a télovychovy vypracovalo Meto-
dické pokyny, které dospélym osobam s mentalnim
postiZenim umozZiiuji nav§tévovat kurzy, ve kterych
maji moznost si doplnit zdakladni vzdélani poskytova-
né zakladni, zvlastni nebo pomocnou §kolou. Vzdéla-
vaci kurzy mohou téz poradat obcanska sdruzeni
a jiné nestatni instituce. Celozivotnim vzdéldvanim se
otevira cesta k ziskani dalsi kvalifikace k uspésné&jsi-
mu uplatnéni na trhu prace.

Integrace

Podle vyhlasky MSMT ¢&. 291/1991 Sb., o zakladni
Skole mohou pfti zakladnich Skolach zfizovatelé téch-
to Skol iniciovat vznik specidlnich tfid pro Zzaky
s mentdlnim postizenim. Zpisob, jakym integrace
probiha na praktické udrovni popisuji metodické
pokyny a vyhlasky Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Podle téchto pokynti rozhoduje o pfi-
jeti ditéte s postizenim feditel $koly. Skoly bézného
typu tak nejsou povinny pfijmout Zdka s mentalnim
postizenim, i kdyz si to jeho rodice preji.

Pii rozhodovani o pfijeti zdka s postizenim do
Skoly b&Zného typu se vychdzi z vyjadfeni Specidl-
né-pedagogického centra nebo Pedagogicko psy-
chologické poradny. Vyjadieni obsahuje kategorii
a stupen postiZzeni zdka, doporuceni na jeho zataze-
ni do bézné nebo do specidlni tfidy $koly, stanovi
individudlni vzdéldvaci program, interpretuje lékat-
ské vyjadieni ke zdravotnimu stavu Zdka, stanovi
odborného pracovnika, ktery bude spolupracovat
s ucitelem integrovaného zaka.

Pfi porovnani poctu integrovanych déti s mental-
nim postiZenim s po¢tem integrovanych déti s jinym
druhem postizenim lze fici, Ze pocet integrovanych
déti s mentdlnim postiZzenim je nizsi.

Hlavni prekdzky integrace jsou zejména v nasledu-
jicich oblastech:

e osobni asistence/ asistence ucitele

e doprava ditéte do Skoly

e thrada vyucovacich a kompenzacnich pomticek
pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

e nedostatecna spoluprace resortnich ministerstev —
Skolstvi, zdravotnictvi, prace a socidlnich véci

e nevyjasnéné kompetence pii vzdélavani déti
s mentalnim postizenim umisténych do ustavi
socidlni péce

Co se tyce asistence pfi vyucovani, ,,Metodicky
pokyn MSMT k zabezpeéeni vykonu civilni sluzby ve
Skoldach a Skolskych zafizenich® umozZnuje osobdm
vykondvajicim civilni sluzbu pracovat v pomocnych
¢innostech. Podminky vstupu téchto pracovnikd do
Skol a $kolskych zatizeni a mira jejich participace na
vychovné vzdélavacim procesu, vedeném pedagogem
vSak nejsou zcela jasné. Ze zkuSenosti §kol vyplyva
pozadavek na jejich kvalifikaci v podobé alespon
pedagogického nebo fyzioterapeutického minima.

Doprava ditéte do $koly ve smyslu socidlni sluzby
neni systémovée zajisténa. Rodice mohou zadat
o finan¢ni pfispévek na kryti ndkladd na dopravu.

Rehabilitaéni a kompenzaéni pomicky, vyucovaci
pomicky pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potre-
bami jsou pro $koly béZného typu obtizné¢ dostupné.
Skoly je mohou ziskdvat dvéma zpisoby:

e formou vypujcky ze specidlné pedagogickych center

e formou nakupu z prostiedki piiplatku na zdravotni
pojisténi nebo z prispévku od pfisluSného okresniho
nebo obvodniho udradu. Jak vSak uvadi Zprava
o stavu Ceské spolecnosti (1999), statni pfispévky na
kompenzacni a rehabilitacni pomiticky se relativné
sniZuji. Pfispévky totiZ nejsou ndrokové, vyhlaska ¢.
182/1991 Sb. pouze umoziuje, ,,aby byly poskytnuty
az do vySe x %.“ To umoznuje referatim socidlni
péce ,,usetfit” na velice nevhodném misté. Zminéna
vyhladska je navic zna¢né€ zastarald a nejsou v ni obsa-
Zeny nékteré typy pomicek, které jsou dnes zcela
bézné, ale v dobé jejiho vzniku neexistovaly.

Zucastnéni rodice vyjadfili k vzdélavanim svych
déti obecnou spokojenost. Zaznély vSak i kritické

pfipominky:

,»Chybi vecerni kurzy pro dospélé s mental-
nim postiZzenim.” (rodi¢ v Ostravé)

»T0, co se Zaci uci ve skole, nema uplatné-
ni v praktickém Zivoté.” (rodi¢ v Brné)

% %
5 5
4 - 4
3 3
2 — 2
1 — H 1
i L _..- 4 i .I i L n i L n i i i M i " a
EU B DK D GR E F IRL | L NL A P FIN S UK .l‘I SW LI NO ,’ BG CZ HU PL RO SK;
| ] EU 1 MIMO EU | STREDNi A VYCHODNi EVROPA |

Jak ukazuje graf, Ceskd republika patii mezi zemé s nejvyssim procentuelni zastoupenim Zdkii ve specidlnich §koldch v Evropé
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Doporuéeni

e Legislativné posilit pravo rodic¢li v oblasti vzdéla-
vani ditéte s postiZenim

e Legislativné oSetfit zacleniovani déti s postizenim
do $kol bézného typu

e Zpfesnit okruh kompenzacénich pomticek hraze-
nych z prostfedkl Skolstvi, stejné jako vyjadfit
podil ostatnich zptisobi thrady pomiicek

e Zajistit, aby kazda osoba, jejiZ stav to vyzaduje,
byla posouzena tymem odbornikii, ktery navrhne
individudlni zptsob rozvoje jejich schopnosti
a dovednosti, tim zajistit naplnéni jejitho prdva na
vzdélavani v SirSim slova smyslu. Pravo pozadat
o takové vySetieni musi mit rodice, ktefi jsou sou-
¢asti tymu

e Zajistit legislativné i finan¢né€ dhradu ndkladd na
dopravu, osobniho asistenta, pro integrované
zaky s postiZzenim na zdkladnich, stfednich $ko-
lach a uciliStich

e Vytvaret bezbariérové prostiedi ve Skolach

e Podporovat celoZivotni vzdélavani

Zamestndvdni

Staty by mély uznat zasadu, Ze osobam s posti-
Zenim musi byt umozZnéno uplatnit jejich lidska
prava, zvlasté v oblasti zaméstnavani. Jak ve
venkovskych, tak v méstskych oblastech musi
mit stejné pfrilezitosti pro produktivni a vydé-
le¢né zaméstnani na trhu prace

Pravidlo 7, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Konkurenéni prostfedi v podminkach trzni ekono-
miky nevyhnuteln€ vede k ubytku pracovnich ptilezi-
tosti pro obcany s mentdlnim postiZenim. Obcané
s mentdlnim postiZzenim tak patii na trhu prace k nej-
vice ohroZenym.

Zpisoby podpory zaméstnavani
osob s postizenim
Zameéstnavani osob s postizenim je staitem podpo-
rovano zejména:
e danovym zvyhodnénim zameéstnavatell
e zvySenim pravni ochrany zaméstnanct se snizZe-
nou pracovni schopnosti
e systémem povinného podilu zaméstnanctli se zmé-
nénou pracovni schopnosti
e financénimi pfispévky podnikatelskym jednotkam
nabizejicim zameéstnani osobam se sniZenou pra-
covni schopnosti
e vytvarenim chranénych dilen

12

Povinny podil zaméstnanci s postiZzenim

Podle ustanoveni zdkona ¢. 1/1991 Sb., ve znéni
zdkona ¢. 474/2001 Sb. jsou podniky s vice nez 25
zamé&stnanci povinny zaméstndvat obCany se zméné-
nou pracovni schopnosti ve vysi povinného podilu
(5%) na celkovém poc¢tu zaméstnancu.

Tuto povinnost mohou zamé&stnavatelé plnit tfemi
zpUsoby, a to samostatné nebo jejich vzdjemnou kom-
binaci:

e zameéstnavanim obcanl se zménénou pracovni
schopnosti

e odebiranim vyrobkd od zaméstnavatelli zamést-
navajicich vice nez 50% zaméstnanci se zméné-
nou pracovni schopnosti

e odvodem do statniho rozpoctu

Financ¢ni podpora pracovnich mist
pro obcany s postiZzenim

e Na vytvoieni pracovniho mista v chranéné dilné ¢i
chranéném pracovisti poskytuje stat (ufad prace)
piispévek ve vysi az 100 000 K¢. Mimo to je mozZné
poskytnout piispévek na udhradu provoznich
ndkladi do vyse 40 000 korun na osobu a rok.

e Piislusnd prdavni udprava vymezuje cile, popis
a finan¢ni podporu pro takzvand spolecensky
dcelna pracovni mista. Cilem téchto opatfeni je
zvys$it pocet pracovnich mist pro ty uchazece
o zaméstnani, kterym nelze jinym zplsobem zaji-
stit pracovni uplatnéni.

® Pro zaméstndvdani osob s postiZzenim poskytuje stat
ptispévek na zfizovani chranénych dilen ¢i praco-
vist zamé&stnavajicich vice nez 60% téchto osob.

Statistické tidaje (1998)
e Pocet mist v chranénych dilnach: 920
Celkové vydaje na chranéné dilny: 150 mil. K¢
Pocet spolecensky ucelnych pracovnich mist: 8 805
(Pozn.: statistiky neuddvaji specifické tidaje o obca-
nech s mentdlnim postiZenim.)

Navzdory zavadéni riznych opatieni pro podporu
zaméstnavani obcanl s postizenim zistavaji Sance
obcanid s mentdlnim postiZenim uplatnit se na trhu
prace minimdlni. Pfi¢in tohoto stavu je né&kolik.
Jedna se naptiklad o zvySenou pravni ochranu posti-
Zenych zaméstnanci, ktera se ukazala jako proble-
matickd. Toto opatfeni je vyhodné pro obcana se
zménénou pracovni schopnosti, ktery je jiz zamést-
ndn. Odrazuje vSak potencidlni zaméstnavatele od
pokusu zaméstnat postizené. Také sankcionovani
nedodrZzovani povinnych kvot je obtizné a jejich
dasledky pro zaméstnavatele nepatrné.

Chybi odvaha ptehodnotit pojmy jako ,,ob¢an se
zménénou pracovni schopnosti® tak, aby z omezenych
finan¢nich zdroji byli vice podporovani nejzavaznéji
postiZzeni.Vzhledem k absenci tranzitnich programi
ze $koly do zaméstnani je zdvaznym problémem pra-
covni uplatnéni absolventi specidlnich skol.



Rodice vyjddrili s nedostatkem pracovnich mist
vaznou nespokojenost. Ve vSech regionech uvadeé-
li nezaméstnanost osob s mentdlnim postiZzenim
jako vibec nejvaznéj$i problém, se kterymi se
potykaji.

»Mam dva chlapce. Vim, co mohou zvlad-
nout. A vim, jak je pro né dobré mit praci.
Ale nic pro né nemiiZzeme najit.” (rodic¢
v Brné)

Na spole¢nych setkdnich rodicti a pracovniki dstavil
se ukdzalo, Ze potencidlni pracovni mista existuji v tsta-
vech socidlni péce. Pracovni uplatnéni klientd dstavil
vSak narazi na nékteré bariéry.

,, V tstavu bychom méli jednoduché prace
jako nap¥. vypomoc v kuchyni. Ale nema-
me kvalifikované zaméstnance, kteri by
s klienty pracovali.” (zaméstnanec USP
z Ostravy)

Rodi¢e uvadéli diisledky nezaméstnanosti pro
absolventy Skol.

,,Nic takového jako zaméstnani nebo ales-
pori délat néco uzitecného pro ty, kteri
vyjdou skolu, neexistuje. A tak rychle zapo-
menou, co se ve skoly naudili.” (rodi¢
z Brna)

Nezaméstnanost obcanli s postizenim patii
v Ceské republice mezi nejzavaznéjsi spolecenské
problémy. Pfes zavadéni riiznych opatfeni na podpo-
ru zaméstnavani této skupiny obcant, zistava prav-
dépodobnost ziskat pracovni uplatnéni miziva.
Pobidky zaméstnavateld dostateéné nemotivuji
k zaméstnavani obcanli s postizenim. Sankce za
neplnéni zaméstnaneckych kvét jsou obtizné vyma-
hatelné. Negativné ptlisobi i hodnoceni zdravotniho
stavu jedince s postizenim, které neni zaméfeno na
pozitivni pracovni rekomandaci.

Doporuceni

e Chrdnéné dilny by mély mj. nabizet praktickou
piipravu zakim praktickych skol a zaktm special-
nich skol

e [Legislativné zakotvit
zaméstnavani

e Piehodnotit koncept ,,osoba se snizenou pracovni
schopnosti“ a systém posuzovani zdravotniho
stavu jedince

e Pokracovat v kompenzacich platby socidlniho
pojisSténi a dalsi podpofe zaméstnavateld zameést-
navajicich pfevazné postizené pusobicich v béz-
ném konkurenénim prostiedi

e Piehodnotit ucinnost legislativnich néstroja,
kterd maji zamé&stnance s postiZzenim chranit

model podporovaného

Finandéni podpora
a socidlni zabezpeceni

Staty odpovidaji za zajisténi socialniho zabez-
peceni a udrZeni pfijmu pro osoby s postiZzenim
Pravidlo 8, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

(viz téZ kapitola 4 a 9)

Rodina s ditétem s mentdlnim postiZenim je staitem
finanéné podporovdna v ramci systému pojisSténi
(nemocenské pojisténi, socidlni pojisténi, dichodové
pojisténi véetné invalidnich ddchod), statni socidlni
podporou a socidlni péci.

Zakladnim vychodiskem systému statni socidlni
podpory je princip participace, kdy stat ptispiva rodi-
nam v pfipadé socidlni situace, na jejiz feSeni rodina
vlastnimi silami a vlastnimi prostfedky nestaci. Stat-
ni socidlni podpora je zaméfend na posileni pfijmu
v pfedem definovanych situacich, v nichz se relativné
sniZuji pfijmy rodin nebo rostou jejich naklady.

Davky statni socidlni podpory upravené zdkonem
o statni socidlni podpote se rozliSuji na davky,
jejichZ poskytnuti je vdzdano na vyS$i pfijmu a na
davky, u nichZ se nezkouma vySe pfijmu. Celd kon-
strukce davek je odvozena od ¢astek Zivotniho mini-
ma, coz je stitem uznand hranice pfijmu obcana,
pod niZ nastdava stav hmotné nouze.

Za zivotni minimum obc€ana se povaZzuje uhrn
¢astek stanovenych k zajiSténi vyZivy a ostatnich
zakladnich osobnich potfeb a k zajiSténi nezbyt-
nych nakladG na domadcnost, pficemz vySe castky
k zajisténi vyZivy se rozliSuje podle véku obcana
a vySe castky k zajisténi ndkladi na domacnost
podle poctu ¢lentt domacnosti.

Mezi davky nezdvislé na pfijmu patii mj. rodi-
C¢ovsky piispévek. Rodicovsky pfispévek ndlezi
rodic¢i, ktery celodenné osobné a fadné pecuje
aspon o jedno dité do ve€ku ctyt let. Pokud je viak
dité dlouhodob¢ postiZzené, ndlezi rodici tato davka
do sedmi let véku ditéte.

V ptipadé, Ze v rodin€ vyrustd dit€ s postiZenim,
rodiné se poskytuje davka statni socidlni podpory —
socidlni piiplatek, jehoZz vySe je zdvisld na stupni
postizeni. Postizeni ditéte je rovnéZ zohlednéno
v davkach péstounské péce. Postizené déti maji narok
na rizné davky socidlni péce, které jsou upraveny
v pfedpisech o socidlnim zabezpeceni.

Osobam, které pecuji o osoby s postizenim je rov-
néz uréena davka — pfispévek pri péci o blizkou nebo
jinou osobu.

Ndrok na statni financéni podporu je zpravidla
vazan na dlouhodoby nepfiznivy zdravotni stav. Pro
ucely hodnoceni zdravotniho stavu vypracovalo
MPSV CR dva systémy:

e systém urcovani procentni miry poklesu schop-
nosti soustavné vydélecné ¢innosti pojisténct pro
ucely dlichodového pojisténi
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e systém klasifikace zdravotniho postiZzeni pro ucely
poskytovani davek stdtni socidlni podpory.

Na seminafrich rodice uvadéli vyhrady ke slozitosti
systému socidlniho zabezpeceni. Podle rodict je
tento systém zna¢né komplikovany a malo prehledny.
Dalsi ptfipominky rodi¢a se tykaly hodnoceni zdra-
votniho stavu. Jedinec musi zpravidla podstoupit vice
lékarskych vySetfeni pro rizné typy statni socidlni
podpory. Maji strach, Ze clovek bude z mentdlni retar-
dace vylécen bez jejich védomi. “

Neékteré davky poskytované osobdm s postiZenim
se poskytuji jen do urcitého véku jedince, coZ rodice
komentovali slovy napft.:,, To si zFejmé mysli, Ze men-
tdlni postiZeni trvd jen 26 let.“(rodi¢ v Brng)

Obecna nespokojenost se vztahovala spiSe k vysi
davek, nez samotnému systému. ,, Financni podpora
rodiné ndm dovoluje jen preZivat.“(rodi¢ v Ostrave)

Systém statni finan¢ni podpory rodindm s ¢lenem
s postiZzenim je Siroky a obsahuje rizné formy pojisté-
ni a ddvek stdtni socidlni podpory. Sofistikovany
systém finan¢ni podpory rodin je vSak pro uZivatele
malo pfehledny. Je pfedevs$im vysledkem snahy statu
predejit zneuZivani davek.

Pravni dprava socidlniho zabezpeceni je roztfisté-
nd a nesourodd, coz vnasi do pravnich vztahd nepte-
hlednost a tak dochdzi k oslabeni pravni jistoty.

Narok na davku ¢i dichod je zpravidla vdzdan na
posouzeni zdravotni stavu, nikoliv neptiznivé socil-
ni situace. Jedinec je pak nucen podstoupit 1ékarské
vySetieni nékolikrat a to podle ptislusné socialni
davky ¢i dichodu i pfesto, Ze mentdlni postiZzeni je
trvalého charakteru a pravidelné prehodnocovani
zdravotniho stavu tudiZ je neopodstatnéné

Doporuceni

e Zajistit pravni ramec finanéniho pfijmu poskyto-
vanému komukoli, koho si osoba s postizenim ¢i
jeji pravni zastupce vybere za svého poskytovate-
le péce, bez ohledu na to, zda jde o osobu blizkou,
osobniho asistenta, chranéné bydleni, statni nebo
nestatni dstav socidlni péce

e Socidlni situaci osoby s postiZenim posuzovat
individudlné a to z vice hledisek

Rodinny Zivot a osobni integrita

Staty by mély podporovat plné zapojeni osob
s postizenim do rodinného Zivota. Mély by
podporovat jejich pravo na integritu osobnos-
ti a postarat se o to, aby zakony nediskrimino-
valy osoby s postizenim pokud jde o sexualni
vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

Pravidlo 9, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993
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Rodina je optimdlnim prostfedim pro vychovu
ditéte s postizenim. Socidlni politika statu by proto
méla byt zaloZena na podpoie rodiny s ditétem
s postiZzenim a branit tak umisténi ditéte do dstavni
péce.

V Ceské republice je vyznamnym ndstrojem podpo-
ry rodiny ditéte s postizenim ddvka — pfispévek na
blizkou nebo jinou osobu. Uvedena davka naleZi rodi-
¢i nebo prarodici, ktery pecuje osobné, celodenné
a fadné o dit¢ starsi jednoho roku, které je dlouhodo-
bé tézce zdravotné postizené.Tato davka ddle nalezi
obcanovi, ktery zajistuje osobni, celodenni a fadnou
péci osobé, ktera je prevazné€ nebo dplné bezmocna
nebo je star$i 80 let a podle vyjadieni oSetiujiciho Iéka-
fe potfebuje péci jiné osoby.

Rodice komentovali ,,piispévek na osobu blizkou*
jako potfebny prostiedek pro udrzeni ditéte v pro-
stfedi rodiny. Vazné vyhrady vSak zaznély na adresu
vySe prispévku.

»Mésicni vydaje na péci o dité umisténé do
ustavu jsou nékolika nasobné vyssi nez pris-
pévek na péci o osobu blizkou.To je nespra-
vedlivé!” (rodi¢ v Ostravé)

Stat finan¢né podporuje rodinu pecujici o ¢lena
s postiZenim zejména pifispévkem na osobu blizkou
nebo jinou. Tento pfispévek plni ilohu ndhrady mzdy
té osobg, kterd soustavné pecuje o jedince s postiZe-
nim. Ve srovndni s ¢astkou vynakladanou na jedince
v ustavni péci se vSak jednd o nizkou ¢astku .

Dtivodem k nespokojenosti rodicti je i skute¢nost,
Ze piispévek je ve své podstaté ndhradou mzdy.
Pecujici rodinny pfislusnik v8ak nemad ty vyhody,
které jsou soucasti zaméstnaneckého poméru. Jedna
se napiiklad o narok na dovolenou.

Institut zbaveni zpusobilosti
k pravnim vdkonim

Problematika zbavovani zptsobilosti k pravnim
dkonlim je upravena pifedevSim v ustanovenich
obcanského soudniho fadu a v zdkoniku prace.

Deklarovanym cilem pfislusné pravni upravy je
ochrana spoleénosti a osob, které nejsou samy schop-
ny rozhodovat o pravnich zalezitostech.

Co se tyce vlastniho procesniho fizeni, ndvrh na
zahdjeni fizeni mlze podat jakdkoli procesné zptliso-
bila osoba, dokonce i osoba, o niz se jedna. Rizeni
zahajuje soud i tehdy, jestlize se dozvi, Ze je v jeho
obvodu osoba, u niz toto fizeni pfichdzi v uvahu.
Navrh miize podat i zdravotnické zatizeni. Soud poté
ulozi navrhovateli, aby pfedlozil l€katské vySetieni
o duSevnim stavu vySetfovaného. Osobé&, o niZz se
jedna, se stanovi opatrovnik pro fizeni. Od vyslechu
vySetfovaného mtZze soud upustit, nelze-li tento
vyslech provést viibec nebo bez djmy na zdravotnim
stavu vySetfovaného. V takovém piipadé misto vyset-
fovaného vyslechne soud opatrovnika. O zdravotnim
stavu vySetfovaného soud vyslechne znalce. Na jeho



navrh miZe byt vySetfovany nejdéle 3 meésice vyset-
fovan ve zdravotnickém zafizeni. Vyzni-li rozhodnu-
ti soudu o zbaveni ¢i omezeni zplisobilosti k pravnim
tdkontim kladng, je soud povinen dorucit své rozhod-
nuti soudu, ktery zah4ji opatrovnické fizeni.

Rozhodnuti o zbaveni ¢i omezeni zpiisobilosti miize
soud vydat pozdéji, dojde-li ke zméné€ rozhodujicich
skutecnosti, zménéno a zpusobilost k pravnim tko-
nim miiZe byt vrdcena nebo pfeména na ¢dste¢nou
zpusobilost. Z pohledu lidskych prav lze za znacné
problematickou oznacit skute¢nost, Ze soud neni ve
zvlastnich ptfipadech povinen informovat osobu o tom,
Ze byla zpiisobilosti k pravnim tkonlim zbavena.

Vlastni procesni fizeni je podle vyjadieni soudci
Casto velmi komplikované. Zejména se jedna o oblast
jmenovdni znalcl pro vypracovdni znaleckého
posudku. Pro soudce je totiz ¢asto obtizné posoudit,
jaky znalec je pro daného jedince nejvhodnéjsi, zda
psychiatr nebo psycholog. Dalsi problém spociva ve
vyhledavani opatrovniki v ptipadech, kdy nelze jme-
novat opatrovnikem nikoho z rodiny. Funkce opat-
rovnika je pak Casto ,,pfidélena“ soudnim ¢ekatelim
nebo pracovnikim referati socidlnich véci, ktefi plni
dlohu opatrovnika pouze formalné.

Velmi obtiZny je také proces navraceni zptlisobilos-
ti k pravnim dkondm a proces zmény opatrovnika.
Jednim z divodi je nedostatek soudcti a podminky, ve
kterych pracuji. VaZnym problémem je zneuZivani
Uplného zbaveni zplisobilosti k pravnim k tkonim
u klienti dstavnich zatizeni pti vytvafeni vnitfnich
smérnic ustavi, které v n€kterych pripadech hranici
s omezovanim osobni svobody. Organizac¢ni restrikce
se vSak v mnoha pfipadech nevztahuji k ,,pravnim
dkonlim®, ale jsou spiSe ndstrojem zavadéni ,,potfeb-
ného ustavniho pofadku.*

Zde je také nutné pfipomenout, Ze zbaveni ob¢ana
zpusobilosti k pravnim udkonim ve svém duasledku
znamena zbavit ho nebo omezit v zdkladnich obcan-
skych pravech, jakym je napft. pravo volit.

Rodice zdlraznovali predevsim zdlouhavé soudni
vyfizovani ptipadu tykajici se zbavovani nebo navra-
ceni zpisobilosti k pravnim ikontm: ,, Procedura zba-
vovdni svéprdvnosti trvd vécnost.“ (matka z Prahy)

Pokud osoba s mentalnim postiZzenim neni zbavena
nebo omezena ve zpusobilosti k pravnim tkontim, ma
stejnd prava jako bézny obcan. Institut zbaveni zpisobi-
losti k pravnim ikontim vykazuje fadu nedostatki a pro-
blémt a to jak v procesni oblasti, tak v oblasti naplnéni
dlohy institutu, jakym je ochrana jedince a spole¢nosti.

Doporuceni

e Piehodnotit vysi prispévku na péci o osobu bliz-
kou nebo jinou

e Vytvorit a ovéfit prostfedky prevence zneuzivani
institutu zbavovani zptsobilosti k pravnim tikontim

e Ve spoluprdaci Ministerstva spravedlnosti, Minis-
terstva vnitra a Ministerstva prdce a socidlnich
véci pfipravit metodologii pro opatrovnictvi vyko-
ndvané nevlddnimi organizacemi

Kultura

Staty zajisti, aby se osoby s postiZenim zapoji-
ly do kulturniho déni a mohly se ucastnit kul-
turnich aktivit na zakladé rovnosti

Pravidlo 10, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Ucast lidi s mentdlnim postizenim na kulturnim
Zivoté spolecnosti neni v zdsadé omezovana.

Na podpofe kulturnich, uméleckych a spolecen-
skych akci pro ob¢any s postiZzenim se aktivné podili
grantovym fizenim Ministerstvo kultury.

Vyznamnou dlohu v kulturnim zZivoté lidi s ment4l-
nim postizenim sehravaji ustavy, specidlni Skoly
nevladni organizace, které pofadaji vefejné vystavy
pracisvych klientti, soutéZe, kulturni vystoupeni a jiné
relevantni aktivity.

Rodi¢e vSak wupozornili na klesajici vefejnou
finan¢ni podporu cCinnosti volného ¢asu pro osoby
s mentdlnim postiZenim.

»Na pocétku devadesatych let jsme méli na
zajmové i sportovni akce dostatek financ-
nich dotaci. Od té doby mame ale penéz

v

¢im dal méné.“ (rodi¢ v Brné)

Doporuceni
e Podporovat kulturni a zdjmové aktivity osob
s mentdlnim postiZenim

Rekreace a sport

Staty ucini opatfeni, aby osoby se zdravotnim
postizenim mély rovnopravné prilezitosti pro
rekreaci a sportovni ¢innosti

Pravidlo 11, Standardni pravidla pro vyrovndvani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

Rekreacni a rehabilitacni pobyty osob s mentdl-
nim postiZenim tradi¢n€ organizuji nestdtni nezis-
kové subjekty. V devadesdtych letech se na dotova-
ni téchto pobytl vyznamné podilelo Ministerstvo
préace a socidlnim véci a Ministerstvo zdravotnictvi.
Ministerstvo prace a socidlnich véci v§ak prehodno-
tilo dota¢ni priority a ,rehabilitacni pobyty* jiz
nedotuje.

V Ceské republice se jiz staly tradici Specidlni
olympiddy. Do hnuti specidlnich olympidd se zapo-
jila fada organizaci. Na ¢innosti Ceského hnuti spe-
cidlnich olympidd se na pocdtku devadesdtych let

15



podilelo Mezinarodni hnuti specidlnich olympiad
(International Special Olympics Movement). V sou-
c¢asné dobé je tfeba hledat jiné finan¢ni zdroje,
nebot Mezindrodni hnuti specidlnich olympiad
finan¢ni podporu ¢eské organizace znacn¢ omezilo.
Jednim z podptirnych organizaci je Cesky olympij-
sky vybor.

Rodice hovotili zejména o nedostatcich v systému
sponzorovani, ktery nikterak firmy nemotivuje pfi-
spivat na cinnost sportovcli s postizenim. Firmy
sponzoruji zejména takové sportovni aktivity, pii
kterych se zviditelni, coz vystizné komentoval rodi¢
z Brna:

»Podnikatelé chtéji mit logo svoji firmy na
dresech znamych fotbalist. Ne na trickach
nasich klukd.”

Rekreacni a sportovni aktivity jsou béZnou sou-
¢asti programil v zafizenich pro osoby s mentdlnim
postiZzenim. V poslednich letech vSak dosSlo k ome-
zeni statnich finanénich prostfedkd poskytovanych
na sportovni a rekreacni ¢innost nestdatnich nezisko-
vych organizaci. Situaci stéZuje nedostate¢nd mo-
tivace firem ke sponzorovdni sportovnich a rek-
reaCnich aktivit jedincG s mentdlnim nebo jinym
postiZenim.

Doporuceni
e Hiledat zptisoby, jak systémoveé motivovat sponzo-
ry k finanéni podpote sportovnich ¢innosti osob
s postiZeni.

NdbozZenstvi

Staty budou podporovat opatieni pro plné
zapojeni osob s postizenim do nabozZenského
Zivota v jejich komunitach

Pravidlo 12, Standardni pravidla pro vyrovnavani
prileZitosti pro osoby s postizenim, OSN, 1993

V Ceské republice nejsou lidé s mentalnim postizenim
v ndbozenském Zivoté diskriminovani. Je vSak tfeba vice
seznamovat predstavitele cirkvi, jakd opatfeni by méli
prijmout pro vétsi zptistupnéni nabozenskych aktivit.

Doporuceni
e (Qdstranit architektonické a komunikacni bariéry
zt&Zujici zapojeni osob s postizenim do naboZen-
ského Zivota.

Zaver

Zpréva sleduje vybrané oblasti Zivota jedincli s men-
talnim postiZzenim tak, jak je uvadéji Standardni pravi-
dla pro vyrovndvani pfilezitosti pro osoby s postiZzenim
OSN.

Ve shod¢ se zahrani¢nimi pozorovateli (napt. Scragg.
1999) lze po analyze ziskanych informaci a dat dojit
k zdvéru, ze v Ceské republice doslo po roce 1989
v oblasti socidlnich sluzeb, vzdélavani a dalSich sférach
zivota lidi s mentdlnim postizenim a jejich rodin
k vyznamnym zméndm. Diivodem byl posun od vlad-
nouci ideologie socialistické utopie (na jejimz zdkladé
byli lidé s mentdlnim postiZenim pied spolecnosti skry-
ti), k obnové obcanské spolecnosti, jejimz dkolem je
podporovat prilezitost lidi s mentdlnim postizenim zit
s ostatnimi ve spole¢nosti.
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Na realizaci novych trendii se podilely pfedevs§im
nevladni neziskové organizace. Jejich opravnénym sna-
ham vSak stdle chybi opora v pravni tdpravé zejména
v oblasti socidlnitho zabezpeceni, kterd je zastarald
a zaloZend na monopolnim postaveni statu jako posky-
tovatele sluzeb. Je tieba:

e Vytvorit novou politiku financovani socidlnich slu-
Zeb, kterd by zabrdnila diskriminaci privatniho
a nevladnich neziskovych organizaci

e Zpracovat a legislativné zakotvit systém registraci
a akreditaci poskytovateli socidlnich sluzeb

Pfes dosazené zmény, které pozitivné ovlivnily Zivot
lidi s mentdlnim postizenim a jejich rodin, zGstava
mnoho problémt k feseni. K jejich zmapovani méla pfi-
spét i predklddand zprdva a jeji doporucenti.



Inclusion Europe
Evropské sdruzeni spolec¢nosti lidi
s mentalnim postiZzenim a jejich rodin

Inclusion Europe je neziskovou organizaci, kterd haji prava a zajmy
lidi s mentalnim postizenim, jejich rodin a jejich organizaci v Evrop-
ské unii a dalsich evropskych zemich. Je odhodlana bojovat za lid-
ska prava osob s mentalnim postizenim a zvlasté se soustiedi na situ-
aci v oblasti lidskych prav v zemich stfedni a vychodni Evropy.

Inclusion Europe koordinuje Sirokou skalu aktivit v mnoha evrop-
skych zemich, vcetné konferenci, pracovnich skupin, projektd
a ostatnich vymén, které se tykaji odpovidajicich témat. Reaguje na
politické iniciativy na evropské trovni, stejné jako poskytuje odbor-
na stanoviska v oblastech, které se dotykaji Zivota lidi s menzalnim
postizenim. Inclusion Europe radi Evropské komisi a poslanciim
Evropského parlamentu v otazkach postizeni a tzce spolupracuje
s ostatnimi evropskymi organizacemi.

SPMP CR
SdruZeni pro pomoc mentalné postizenym v Ceské republice

Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym v Ceské republice je
nevladni, dobrovolnou organizaci rodict, odbornikd, lidi s mental-
nim postizenim a jejich pratel. SPMP CR ma jeden spolec¢ny cil:
pomahat lidem s mentalnim postizenim, vcetné postizenym kombi-
novanymi vadami, a jejich rodinam. Sdruzeni podporuje vsechny
iniciativy zabezpecujici trvalé zlepsovani podminek Zivota osob
s mentalnim postizenim v rodinach a v péci socialnich a vzdélava-
cich zafizeni a prosazuje rovnopravné postaveni ob¢and s mental-
nim postizenim. S timto zamérem Sdruzeni seznamuje verejnost
s povahou mentalniho postizeni a kombinovanych vad a pfispiva
k odstranovani predsudkd a nespravnych predstav.

SPMP CR zahdjilo svoji ¢innost v roce 1969. V soucasné dobé ma
SPMP CR vice nez 8500 ¢lent, plsobi na celém Gzemi republiky
a ma své organizacni jednotky témér ve vsech okresech a krajich.
Sdruzeni zfidilo od roku 1990 vic nez 20 zafizeni s kapacitou cca
450 mentalné postizenych osob. Jsou to zafizeni vzdélavaci s den-
nim nebo celotydennim rezimem s ubytovanim, v malém rozsahu téz
chranénym bydlenim, chranéné dilny, specialni domovy mladeze
a kluby. Vydava vlastni ¢asopis a nékolik mistnich zpravodaj.



