
 

 

V Liberci chybí komunitní ambulantní sociální služba poskytující kvalitní péči a 
denní program lidem s mentálním a kombinovaným postižením 16+ 
 

Co očekáváme od ambulantní sociální služby komunitního charakteru 

• Smysluplné trávení času uživatelů během dne, v době, kdy rodiče pracují 

• Aktivity a podpora s individualizovaným přístupem a smysluplným individuálním plánem 
pro každého podle jeho potřeb 

• Rozvoj a upevňování praktických dovedností pro každodenní život 

• Rozvoj pracovních dovedností pro uplatnění v budoucnu 

• Nastavování způsobů komunikace u dětí, které mají potíže s verbalitou, porozuměním 
vlastnímu okolí a s vyjadřováním vlastních potřeb 

• Personál s odbornými kompetencemi specializovaný na práci s lidmi s mentálním 
a kombinovaným postižením 

• Spolupráci s fyzioterapeutem/kou a dalšími odborníky (možnosti terapií)  

• Kolektiv pro uživatele s různým typem a mírou potřebné podpory 

• Bezbariérovost 

• Umístění služby v rámci města umožňující případné využívání dalších veřejných služeb 
a zapojení se do aktivit v širší komunitě (kultura, sport, …) 

• Celkovou otevřenost vůči okolí umožňující navazování „sousedských“ vztahů 

• Vstřícnost v komunikaci s pečujícími a spolupráci s rodinami  

Dotazník pro rodiče dětí s mentálním a kombinovaným postižením z Liberce a okolí 

Dotazník realizovaný v lednu 2024 vyplnilo 63 respondentů (rodiče dětí s mentálním 
a kombinovaným postižením ve věku 11-26 let), z nichž 43 je přímo z Liberce a zbytek z přilehlých 
obcí do vzdálenosti zhruba 30 km. Respondenti reagovali na výše uvedená kritéria sociální služby. 

• 29 pečujících uvedlo, že jejich dítě službu s denním pobytem potřebuje již v té chvíli nebo ji 
bude potřebovat do 2 let (tedy v roce 2026!).  

• 10 pečujících, kteří potřebovali službu ihned, uvedlo, že nenašli v Liberci kvalitní službu 
s volnou kapacitou.  
 

Co už se podařilo 
 

• Spolupracovat s poskytovatelem sociálních služeb, který je ochoten provozovat potřebnou 
službu v Liberci. 

Co teď potřebujeme 

• Prostor, který bude splňovat kritéria pro poskytování služby komunitního charakteru a 
zároveň prostorově odpovídat potřebám dospívajících a dospělých s mentálním a 
kombinovaným znevýhodněním. 

• Konkrétní kroky pro vznik služby ze strany města a kraje. 
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Z hnízda Liberec 

Kontakt: zhnizdaliberec@gmail.com 
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