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Nase publikace

Vznikla nova publikace
ve snadném cteni Zdravy zivot

A AV 4 4

a dalsi ctyri publikace jsme
dotiskli.

Odbavili jsme pres 200 objednavek a do
vSech koutl Ceska i na Slovensko jsme
poslali vice nez 2000 kustu nasich publikaci.
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Snadne cteni

zavadeni systému informaci ve zjednodusené podobe
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Kurz tvorby snadného
cteni pro lidi smentalnim
Metodika snadneho cteni postizenim
Tento rok metodiku “testujeme” v praxi Vytvorili jsme dvoudenni kurz, ktery
a po upravach ji dame k dispozici siroké je akreditovany Ministerstvem prace

verejnosti. a socialnich veéci.

Mentoring

Zacali jsme s individualni podporou
upevnovani dovednosti tvorby textu
ve snadném cCteni v Sesti organizacich.




Poradng
SPMP CR

281 1160

o

osob vyuzilo sluzby poradny hodin vénovali uzivatelum pracovnici
poradny




Pobyty
a dochazky

Za podpory Ministerstva
zdravotnictvi

Diky podpore usporadalo rehabilitacni pobyty

a volnocasové aktivity s rehabilitachim presahem
28 poboénych spolk z celé Ceské republiky.
Projekt bude pokracovat i v dalsim roce.

58 rehabilitaénich pobyti

lidi s mentalnim
1716 znevyhodnénim
a pecujicich

60 sportovnich, arteterapeutickych
a jinych aktivit

1465 castniki



8 celodennich seminari

PBS seminare

Podpora pozitivnhiho chovani
(PBS) a Aktivni podpora

zamerena na cloveka
105 ucastniki

Seminare o ,modernich” pristupech probéhly

ve druhé poloviné roku 2024. Byly také obsahem 51 zaméstnancu socialnich sluzeb, 24
pfispévku na konferenci Zivot v komunité pedagogickych pracovniki, 11 rodiéd,

a webinare pro rodice. 19 uredniki obci s rozsifenou plsobnosti,

obci s povérenym obecnim uradem
a krajského uradu

webinar
1+1 a prispevek na konferenci




Zazemi pro lidi s mentalnim postizenim

Uskutecnili jsme 20 skupinovych setkani pro lidi

s mentalnim postizenim zamérenych na nejruznéjsi
témata z kazdodenniho zivota a diskuzi, jak resit
problémy. Skupin se pravidelne ucastnilo 19 lidi

s mentalnim postizenim.

Zazemi pro pecujici

| v roce 2024 probéhly dvé série podpurnych online
setkani pro pecujici. Kazdé z nich se ucastnilo 10
pecuijicich, a to z riiznych &asti CR. Celkové probéhlo
10 setkani v bezpecné a neformalni atmosfére, kde
pecuijici sdileli, co je trapi nebo zajima.




Podpora a rozvoj zdrave sexuality

Dvé prednasky pro skupiny 12 pecujicich
ved| Petr Eisner.

Rodina 2024

Série seminaru pro pecujici
a individualni prace Role sourozenct v rodiné
s ditetem s postizenim

Webinar pro 53 ucastniku z rad pecujicich
vedl David Havelka.

Chovani narocné na péci
Webinar pro pecujici vedla Martina
Prokopova.

Individualni prace s rodinami

Spoluprace socialni pracovnice a terapeuta
v domacim prostredi 4 zapojenych rodin.




Advokacni
aktivity .

Dotaznikova setreni

Vystupy zdotaznikovych setreni

a fokusnich skupin potvrzuji
nedostatky ve zdravotni péci

o lidi s mentalnim postizenim,

a to jak vdostupnosti, tak i vkvalite
zdravotnich sluzeb.
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Kvalita a dostupnost
psychiatrickeé

a neurologicke péce
pro osoby s mentalnim
postizenim

ZUcCastnilo se 86 respondentu
zrad pecujicich o osoby
smentalnim postizenim. Probehly
2 online fokusni skupiny
scelkem 14 pecujicimi

a konzultace s psychiatrem.
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Dostupnost zdravotni
péce pro starsi lidi

s mentalnim postizenim
ZUcastnilo se 82 respondentu
z rad pecujicich o starsi osoby
s mentalnim postizenim. Vedli

jsme o tématu online diskuzi
se 7 socialnimi sluzbami.




Advokacni aktivity Il.

Definice komunitnich sluzeb Svépravnost

Hlavnim advokacnim cilem bylo dostat Odborna skupina se sesla trikrat
definici a kritéria komunitnich sluzeb bé&hem roku 2024 na ptidé Ufadu
do novely zakona o socialnich vlady. Vytvorili jsme 4 advokacni
sluzbach. Spolecne sdalsimi materialy — usneseni vlady,
organizacemi, zejmeéna s Jednotou pro pripominky, navrh vyzkumu.
deinstitucionalizaci (JDI), jsme navrhli
dokument o komunitnich sluzbach.
Prostrednictvim pozmenovaciho

navrhu se nam diky velké snaze definici
podafrilo prosadit a novela byla Spolec¢na udalost se JDI a AIP:
na zacatku roku 2025 schvalena obéma Rok dustojnosti — pietni akce
komorami parlamentu. pro Dorotu Séandorovou.

Deinstitucionalizce




3 mista: Prerov, Liberec, Havifov

Z hnizda

Advokacni aktivity lll.

V kazdém meste resi rodice naléhavou potrebu
konkrétni socidlni sluzby (napr. centrum dennich
sluzeb, chranéné bydleni).

8 setkani specujicimi v regionech

Cilem iniciativy Z hnizda je prosazovat vznik
novych komunitnich socialnich sluzeb Pomahame rodicum planovat strategie, jak

pro mladez a dospélé s mentalnim postizenim dosahnout vzniku novych sluzeb v jejich méste.
ve vybranych regionech.

1 kulaty stul pod zastitou
Libereckého kraje

Usporadali jsme setkani se zastupci meésta
a kraje a s pecujicimi, kteri zde prezentovali
potrebnost sluzeb pro svoje dospivajici deti.

4 advokaéni dokumenty

Pripravujeme pisemné podklady pro vyjednavani
s mistnimi zastupiteli a uredniky.




Projekt LINK

Pristupneé a vstricné soudy k detem

LINK (anglicka zkratka pro Linking
Information for Adaptive and Accessible
Child-Friendly Courts) je mezindrodni projekt,
jehoz cilem je zmapovat situaci detskych
obéti v systému trestniho rizeni napric¢
Evropou.

Chceme zlepsit pristupnost a integraci
systému ochrany déti v trestnim rizeni
zejmeéna pro déeti s mentalnim a/nebo
psychosocialnim postizenim.

Vydali jsme zpravu, ktera se zabyva situaci
détskych obéti s mentalnim

a psychosocialnim postizenimv soucasném
ceském justicnim systemu.

Zapojili jsme déti se zdravotnim postizenim
do diskuze ohledné soudnictvi a spoluprace
spolicii. Spolecné jsme hledali mozné
varianty podpory a opatreni, které by
zlepsily postaveni deti.




Konference

Usporadali jsme tradicni
Narodni konferenci SPMP CR

Tématem 18. ro¢niku byl Zivot v komunité. Akce
probéhla 9. listopadu 2024 v aule Ceské zemédélské
univerzity v Praze. Konference se zucastnilo vice nez
100 pecujicich, pracovniku socialnich sluzeb a clent
nasich pobocénych spolkau.

Mezi ucastniky konference nejvic rezonovaly
prispevky lidi s mentalnim znevyhodnéenim, kteri
sdileli své zkusenosti s chranenym bydlenim

a dalsimi sluzbami komunitniho typu.

Z hnizda

Lenka Tichdékovs, Domaglice
Hana Kubikovs, Liberec




Socialni site

Statistiky vykazuji jasne stoupajici
tendenci zajmu o nasi organizaci

;czxi.et’zobrazenl stranky byl za rok 2024 PocCet zobrazeni dosahl cisla 6 800.
ISIC. , L Jedna se navyseni 0 301% oproti

Dosah obsahu se oproti roku 2023 navysil

60,7%, pocet interakci s obsah 31,2% roku 2023.
° s t°’ p’ocv:fv n egr: 9(; S‘:)S jat, e’m 03h,e% V soucasnosti mame 236 sledujicich,
a pocet havstev.e =1,2% ( /1 tisfc). ] 5 z toho 72 novych za rok 2024.
Pocet novych sledujicich je 367 (o 48% vice nez
v roce 2023).

V soucasnosti mame 2 552 sledujicich.

v v Ve V 7/

o oznameni nasi Konference. Sledujte nas na socialnich sitich
nebo odebirejte nas newsletter.



https://spmpcr.us10.list-manage.com/subscribe?u=36c1c7e88618f800bc68f176f&id=a741957a82
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Spolecnost pro podporu lidi s mentalnim postizenim
v Ceskeé republice, z. s.
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a Z Z I S u Naklady Vynosy
Kancelarské potreby, drogerie, odborna .
. POTTEDY, droger 117 000 Triby 213 000
literatura, vybaveni a material
4 Jiné ostatni vynos 38 000
a Zt r at i — —
Prijaté prispévky - dar 158000
Opravy a tdrzby 23 000 JAIE prispeviy - cary
Prijaté prispévky - clenské prispévky 20 000
Cestovné mistni a mezinarodni 86 000
r O u Provozni dotace - Ufad vlady 1223787
Sluzby 2 359 000
Provozni dotace - MPSV 1795 400
Mzdové naklady 4 502 000
Provozni dotace - MHMP 653 000
Zakonné socialni a zdravotni pojistéeni 1379 000
Provozni dotace - MZ* 535220
Daneé 4000
Provozni dotace - EHP 464 871
Kurzove ztraty 3 000 Provozni dotace - ESF 1881 688
Ostatni néklady a poplatky 26 000 Provozni dotace - ACF 250 371
Poskytnuté prispévky - clenské poplatky 83 000 Provozni dotace - Link 355259
Naklady celkem 8 705 000 Provozni dotace - Nadace 324 158
Provozni dotace - Nadace VDV 40 000
*V predchozich letech jsme uvadéli celou dotaci MZ (letos 4 400 416 KC) vcetné .
Céstky, kterou posilame pobo¢nym spolkidim. Z diivodu zmény pfistupu a icetniho Vynosy celkem 7 952 754
systému toto celkové Cislo uz neuvadime.
Hospodarsky vysledek -752 246




Rozvaha roku 2024

Aktiva

Budovy 4 491 000
Pozemky 848 000
Opravky ke stavbam -1 443 000
Bankovni ucty 9965 000
Pokladna 10 000
Odbératelé 59 000
Poskytnuté zalohy 20 000
Zameéstnanci 9 000
Naklady na pristi obdobi 4000
Aktiva celkem 13 963 000

Pasiva

Dodavatelé 309 000
Zavazky kratkodobé 5000
Zavazky ve vztahu ke statnimu rozpoctu 701 000
Dohadné ucty 100 000
Vynosy pristich obdobi 554 000
Vlastni jméni 12 319 000
Fondy 645 000
Hospodarsky vysledek -752 000
Nerozdeleny zisk 82 000
Pasiva celkem 13 963 000




Podporovali nas
v ro C e 2 0 2 4 '\é"FL”iSterStVO prace a socidlnich véci

Evropsky sociélni fond v CR -
Operacni program Zameéstnanost

plus
Ministerstvo zdravotnictvi CR
lceland Ds[!_l_' | £ 9 _ 1 Hlavni mésto Praha
Liechtenstein Active Nadace OSF M @!; SKAUTSKY a - , , o
N itizens fund VIO DORRE VOLE - Vybor dobré vule - Nadace Ol
Dty St L .1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI y , . . gy
CESKE REPUBLIKY Havlové - program Active Citizens

I}[ﬂj ] didad allade Utad vlady Ceské republiky Fund K4 uni

Iceland PRA[GUE m Evropska unie

Liechtenstein Norway PRAIGA @ O 0 Fondy EHP a Norska

Norwaygrants grants oo .
Abakus nadacni fond zakladatelu

P Avastu

Nadace CEZ

d I be rt Albert Ceska republika, s.r.o.

Dekujeme za vasi podporu!

PRA|G

aebha
VIP] MINISTERSTVO PRACE
m A SOCIALNICH VECI Kllo S

NADACNi FOND




Nasi darci

v roce 2024 é }o &

BARBARA LENKA JAROMIR
MAKARA SKALOVA SEBERA

Podporit nds muzete zde. i‘ i‘ i‘
MIRA

IVANA UNICREDIT
SPANHELOVA WAYHELOVA FOUNDATION

a zamestnanci

Dekujeme za vasi podporu!

banky Unicredit



https://www.darujme.cz/projekt/1205842

Rok 2024 byl pro SPMP CR byl pIny vyzev, ale i obav
Zz budoucnosti. Presto stale usilujeme o nas spolecny cil —
dustojny zivot lidi s mentalnim postizenim.

Camille Latimier, feditelka SPMP CR

Spolecnost pro podporu lidi s mentalnim postizenim
v Ceske republice, z. s.
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Text: kolektiv SPMP CR

Graficka uprava: Martin Prudil

Spolecnost pro podporu lidi

s mentalnim postizenim v CR, z.s.

WWW.SPMPCI.CZ


https://www.spmpcr.cz/




