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Naše publikace

Odbavili jsme přes 200 objednávek a do
všech koutů Česka i na Slovensko jsme
poslali více než 2000 kusů našich publikací.

Vznikla nová publikace
ve snadném čtení Zdravý život
a další čtyři publikace jsme
dotiskli.



Snadné čtení

Metodika snadného čtení

Tento rok metodiku “testujeme” v praxi
a po úpravách ji dáme k dispozici široké
veřejnosti.

Kurz tvorby snadného
čtení pro lidi s mentálním
postižením

Vytvořili jsme dvoudenní kurz, který
je akreditovaný Ministerstvem práce
a sociálních věcí.

Mentoring

Začali jsme s individuální podporou
upevňování dovedností tvorby textů
ve snadném čtení v šesti organizacích.

zavádění systému informací ve zjednodušené podobě



281

Poradna
SPMP ČR

1160
osob využilo služby poradny hodin věnovali uživatelům pracovníci

poradny



1716
lidí s mentálním
znevýhodněním
a pečujících

1465

sportovních, arteterapeutických
a jiných aktivit60

 účastníků

rehabilitačních pobytů 58

Díky podpoře uspořádalo rehabilitační pobyty
a volnočasové aktivity s rehabilitačním přesahem
28 pobočných spolků z celé České republiky.
Projekt bude pokračovat i v dalším roce.

Pobyty
a docházky
Za podpory Ministerstva
zdravotnictví



105
51 zaměstnanců sociálních služeb, 24
pedagogických pracovníků, 11 rodičů,
19 úředníků obcí s rozšířenou působností,
obcí s pověřeným obecním úřadem
a krajského úřadu

účastníků

1+1 webinář
a příspěvek na konferenci

celodenních seminářů8

Semináře o „moderních“ přístupech proběhly
ve druhé polovině roku 2024. Byly také obsahem
příspěvku na konferenci Život v komunitě
a webináře pro rodiče.

PBS semináře
Podpora pozitivního chování
(PBS) a Aktivní podpora
zaměřená na člověka



Zázemí pro lidi s  mentálním postižením

Uskutečnili jsme 20 skupinových setkání pro lidi
s mentálním postižením zaměřených na nejrůznější
témata z každodenního života a diskuzi, jak řešit
problémy. Skupin se pravidelně účastnilo 19 lidí
s mentálním postižením.

Zázemí pro pečující

I v roce 2024 proběhly dvě série podpůrných online
setkání pro pečující. Každé z nich se účastnilo 10
pečujících, a to z různých částí ČR. Celkově proběhlo
10 setkání v bezpečné a neformální atmosféře, kde
pečující sdíleli, co je trápí nebo zajímá.

Zázemí



Webinář pro 53 účastníků z řad pečujících
vedl David Havelka.

Role sourozenců v rodině 
s dítětem s postižením

Spolupráce sociální pracovnice a terapeuta
v domácím prostředí 4 zapojených rodin. 

Chování náročné na péči
Webinář pro pečující vedla Martina
Prokopová.

Individuální práce s rodinami

Dvě přednášky pro skupiny 12 pečujících
vedl Petr Eisner. 

Podpora a rozvoj zdravé sexuality 

Rodina 2024 
Série seminářů pro pečující 
a individuální práce



Zúčastnilo se 82 respondentů 
z řad pečujících o starší osoby 
s mentálním postižením. Vedli
jsme o tématu online diskuzi 
se 7 sociálními službami.

Zúčastnilo se 86 respondentů
z řad pečujících o osoby
s mentálním postižením. Proběhly
2 online fokusní skupiny
s celkem 14 pečujícími 
a konzultace s psychiatrem.

Kvalita a dostupnost
psychiatrické 
a neurologické péče 
pro osoby s mentálním
postižením

Dostupnost zdravotní
péče pro starší lidi 
s mentálním postižením 

Výstupy z dotazníkových šetření 
a fokusních skupin potvrzují
nedostatky ve zdravotní péči
o lidi s mentálním postižením, 
a to jak v dostupnosti, tak i v kvalitě
zdravotních služeb.

Advokační
aktivity I.
Dotazníková šetření 



Advokační aktivity II.
Svéprávnost
Odborná skupina se sešla třikrát
během roku 2024 na půdě Úřadu
vlády. Vytvořili jsme 4 advokační
materiály – usnesení vlády,
připomínky, návrh výzkumu.

Deinstitucionalizce
Společná událost se JDI a AIP:
Rok důstojnosti – pietní akce
pro Dorotu Šándorovou.

Definice komunitních služeb
Hlavním advokačním cílem bylo dostat
definici a kritéria komunitních služeb
do novely zákona o sociálních
službách. Společně s dalšími
organizacemi, zejména s Jednotou pro
deinstitucionalizaci (JDI), jsme navrhli
dokument o komunitních službách.
Prostřednictvím pozměňovacího
návrhu se nám díky velké snaze definici
podařilo prosadit a novela byla
na začátku roku 2025 schválena oběma
komorami parlamentu.



1 kulatý stůl pod záštitou
Libereckého kraje

4 advokační dokumenty

setkání s pečujícími v regionech8Cílem iniciativy Z hnízda je prosazovat vznik
nových komunitních sociálních služeb
pro mládež a dospělé s mentálním postižením
ve vybraných regionech.

Z hnízda
Advokační aktivity III.

3 místa: Přerov, Liberec, Havířov

Připravujeme písemné podklady pro vyjednávání
s místními zastupiteli a úředníky.

Pomáháme rodičům plánovat strategie, jak
dosáhnout vzniku nových služeb v jejich městě.

Uspořádali jsme setkání se zástupci města
a kraje a s pečujícími, kteří zde prezentovali
potřebnost služeb pro svoje dospívající děti.

V každém městě řeší rodiče naléhavou potřebu
konkrétní sociální služby (např. centrum denních
služeb, chráněné bydlení).



Projekt LINK
Přístupné a vstřícné soudy k dětem

Zapojili jsme děti se zdravotním postižením
do diskuze ohledně soudnictví a spolupráce
s policií. Společně jsme hledali možné
varianty podpory a opatření, které by
zlepšily postavení dětí.

Vydali jsme zprávu, která se zabývá situací
dětských obětí s mentálním
a psychosociálním postižením v současném
českém justičním systému.

LINK (anglická zkratka pro Linking
Information for Adaptive and Accessible
Child-Friendly Courts) je mezinárodní projekt,
jehož cílem je zmapovat situaci dětských
obětí v systému trestního řízení napříč
Evropou.

Chceme zlepšit přístupnost a integraci
systému ochrany dětí v trestním řízení
zejména pro děti s mentálním a/nebo
psychosociálním postižením.



Konference

Tématem 18. ročníku byl Život v komunitě. Akce
proběhla 9. listopadu 2024 v aule České zemědělské
univerzity v Praze. Konference se zúčastnilo více než
100 pečujících, pracovníků sociálních služeb a členů
našich pobočných spolků.

Mezi účastníky konference nejvíc rezonovaly
příspěvky lidí s mentálním znevýhodněním, kteří
sdíleli své zkušenosti s chráněným bydlením
a dalšími službami komunitního typu.

Uspořádali jsme tradiční
Národní konferenci SPMP ČR



Sledujte nás na sociálních sítích
nebo odebírejte náš newsletter. 

Počet zobrazení stránky byl za rok 2024 
72 tisíc.
Dosah obsahu se oproti roku 2023 navýšil 
o 60,7%, počet interakcí s obsahem o 31,2%
a počet návštěv o 91,9% (15,1 tisíc). 
Počet nových sledujících je 367 (o 48% více než 
v roce 2023).
V současnosti máme 2 552 sledujících.
Nejúspěšnějším postem byl příspěvek 
o oznámení naší Konference.

Statistiky vykazují jasně stoupající
tendenci zájmu o naši organizaci

Počet zobrazení dosáhl čísla 6 800.
Jedná se navýšení o 301% oproti
roku 2023.
V současnosti máme 236 sledujících,
z toho 72 nových za rok 2024. 

Sociální sítě

https://spmpcr.us10.list-manage.com/subscribe?u=36c1c7e88618f800bc68f176f&id=a741957a82


FINANČNÍ 
ČÁST

Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením
v České republice, z. s.



Výkaz zisků 
a ztrát 
roku 2024

Náklady

Kancelářské potřeby, drogerie, odborná
literatura, vybavení a materiál  117 000

Energie  123 000

Opravy a údržby 23 000

Cestovné místní a mezinárodní 86 000

Služby 2 359 000

Mzdové náklady 4 502 000

Zákonné sociální a zdravotní pojištění 1 379 000

Daně 4 000

Kurzové ztráty 3 000

Ostatní náklady a poplatky 26 000

Poskytnuté příspěvky - členské poplatky 83 000

Náklady celkem 8 705 000

Výnosy

Tržby 213 000

Jiné ostatní výnosy 38 000

Přijaté příspěvky - dary 158000

Přijaté příspěvky - členské příspěvky 20 000

Provozní dotace - Úřad vlády 1 223 787

Provozní dotace - MPSV 1 795 400

Provozní dotace - MHMP 653 000

Provozní dotace - MZ* 535 220

Provozní dotace - EHP 464 871

Provozní dotace - ESF 1 881 688

Provozní dotace - ACF 250 371

Provozní dotace - Link 355 259

Provozní dotace - Nadace 324 158

Provozní dotace - Nadace VDV 40 000

Výnosy celkem 7 952 754

Hospodářský výsledek -752 246

*V předchozích letech jsme uváděli celou dotaci MZ (letos 4 400 416 Kč) včetně
částky, kterou posíláme pobočným spolkům. Z důvodu změny přístupu a účetního
systému toto celkové číslo už neuvádíme.



Rozvaha roku 2024
Aktiva

Budovy 4 491 000

Pozemky 848 000

Oprávky ke stavbám -1 443 000

Bankovní účty 9 965 000

Pokladna 10 000

Odběratelé 59 000

Poskytnuté zálohy 20 000

Zaměstnanci 9 000

Náklady na příští období 4 000

Aktiva celkem 13 963 000

Pasiva

Dodavatelé 309 000

Závazky krátkodobé 5 000

Závazky ve vztahu ke státnímu rozpočtu 701 000

Dohadné účty 100 000

Výnosy příštích období 554 000

Vlastní jmění 12 319 000

Fondy 645 000

Hospodářský výsledek -752 000

Nerozdělený zisk 82 000

Pasiva celkem 13 963 000



Podporovali nás
v roce 2024

Děkujeme za vaši podporu!

Úřad vlády ČR
Ministerstvo práce a sociálních věcí
ČR
Evropský sociální fond v ČR -
Operační program Zaměstnanost
plus
Ministerstvo zdravotnictví ČR
Hlavní město Praha
Výbor dobré vůle - Nadace Olgy
Havlové - program Active Citizens
Fund
Evropská unie
Fondy EHP a Norska
Abakus nadační fond zakladatelů
Avastu
Nadace ČEZ
Albert Česká republika, s.r.o.



Naši dárci
v roce 2024

Děkujeme za vaši podporu!

Podpořit nás můžete zde.

MIRA
ŠPAŇHELOVÁ

IVANA
WAYHELOVÁ

UNICREDIT
FOUNDATION 

BARBARA
MAKARA

LENKA
SKÁLOVÁ

JAROMÍR
ŠEBERA

a zaměstnanci
banky Unicredit

https://www.darujme.cz/projekt/1205842


Rok 2024 byl pro SPMP ČR byl plný výzev, ale i obav
z budoucnosti. Přesto stále usilujeme o náš společný cíl –
důstojný život lidí s mentálním postižením.

Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením
v České republice, z. s.

Camille Latimier, ředitelka SPMP ČR
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