Vsechno, co potrebujeme, pochazi z prirody.

Bereme z ni vodu, jidlo i vSechny dalSi véci.

Treba na vyrobu obleceni je potfeba p&stovat rostliny. w
Z rostlin se vyrabi latky, napriklad bavina.

Z bavlny jsou tricka nebo rifle.

I my jsme soucasti prirody.

Proto potfebujeme prirodé rozumet.

Potrebujeme veédet, jak to v prirode funguje.

Také potrebujeme védet, jak na prirodu pldsobime.
Abychom ji mohli chranit a védéli, jak to spravné délat.
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Nekdy se ochran€ prirody rika ekologie.

Ekologie je véda o zZivote prirody, lidi a zvifat dohromady.




Priroda na celé planeté je zni¢ena tim, co lidé délaji.

Lidé kaci lesy.

Lidé vypousti jedy do vody.

Lidé vypousti jedovaté plyny do vzduchu.
Lidé délaji hodn& odpadkd.

To prirodé skodi.

Je potreba chranit prirodu.

Musime se starat o to, aby se i zvifatdm a rostlinam
dobre Zilo. Aby mély kde Zit.

Bez prirody ani my nemdizZeme Zit. Jsme na ni zavisli.

Co muzu pro prirodu délat ja?

« Muzu tridit odpadky.
Vytridéné odpadky se recykluji. To znamena,
ze se znovu pouziji. Napriklad kdyz vyhodim sklo
do popelnice na sklo, vyrobi se z n€j nové lahve.

* Muazu délat méné odpadu.
Treba nakoupit jen tolik jidla, kolik snim. Pak prikoupit
dalsi. Vyhnu se tim vyhozeni zkazeného jidla.
MU0zu si také do obchodu nosit viastni latkové pytliky
na ovoce, zeleninu a pecivo. Nemusim pak pouzivat

jednorazové plastové.

* MJuzu nakupovat v obchodech, kterym se rika bezobalové.
V bezobalovych obchodech se prodava zbozi, které je
vystavené ve velkych nadobach. Neni to jako
v supermarketu v malych plastovych pytlicich.

Ja si naberu do své vlastni nddoby jen tolik, kolik
potiebuji. Napriklad si jdu koupit coCku. Prinesu si
na ni vlastni pytlik. Do néj si naberu tolik Cocky,

kolik potrebuiji.

« V bezobalovych obchodech si mGzu koupit jidlo,
kosmetiku nebo distici prostredky.



» MuGzZu nechat spravit rozbité véci.
Nemusim je vyhazovat.
Napriklad kdyz se mi roztrhnou kalhoty,
mUZu si je nechat zasit.

« Muzu darovat véci, které uz nechci.
Napriklad obleceni, které je mi malé a porad vypada
hezky, m0zu darovat na charitu.

* Muzu jezdit hromadnou dopravou, jezdit na kole
nebo chodit pésky.

» Muzu pit vodu z kohoutku a nosit vlastni lahev.
Nemusim tak kupovat balenou vodu.

» Muzu Setrit vodou. Treba se rade¢ji kratce
osprchovat nez napoustét vanu. Nebo prat, az kdyz
naplnim celou pracku.

» Muzu jist méné masa. Protoze chov zvirat a vyroba
masa zatézuji prirodu.

« Muzu nakupovat od mistnich zemédélct
a vyrobcu. Napriklad radgji koupit ¢eska rajc¢ata
na trhu, nez Spanélska v supermarketu.

« Muzu kupovat ekologické vyrobky, napriklad drogerii. Set
Ekologicka drogerie neni jedovata, neskodi prirodé. N
Ekologické vyrobky maji na obalu réizné oznaceni. I;pnahe

MdZu se zeptat v obchodg, které vyrobky jsou ekologické.
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