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Setkani s pecujicimi ze zahranici

Cilem setkani je, aby rodice, pecuijici, ziskali inspiraci, silu a odvahu k tomu zacit premyslet nahlas o zalezitostech kolem svych
déti s mentalnim postizenim. A mozna i vykrocit na vysnénou cestu. Myslite si, Ze v jinych zemich je to stejné jinak, ze tam maji
vSechno lepsi? Oba prednasejici vdam predstavi svou trnitou cestu plnou padd a neldspéchl. Nakonec uspéli - Sli si za svym,

chtéli zit spokojené a to samé chtéli i pro své déti. Tak jako to chcete i vy.

JYRKI PINOMAA

6.11. 2021

¥ sobota 9:30 - 16:00

Maitrea, Tynska ulicka 1064/6, Praha 1
https:/ /seminare maitrea.cz/klub-maitrea
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Jyrki Pinomaa je z Finska. Ma Ctyfi déti, z nichZ dvé dospélé maji kombinované
postiZzeni. Od roku 1986 se angazuje na narodni i mezinarodni Grovni

ve prospéch lidi s mentalnim postizenim (feditel Nadace Aspa
https://www.aspa.fi/en). V soucasné dobé je pfedsedou Inclusion Europe

a prezidentem Inclusion Finland. Jeho tématem a profesnim zamérenim

je predevsim podpora pfileZitosti v oblasti bydleni a autonomni zplsob Zivota
lidi s postizenim.

O CEM TO BUDE:

e o sile Zivotniho pfib&hu - provede nas svym Zivotnim pribéhem,
jednotlivymi kroky (i témi narocnymi), které musel a chtél podstoupit,
aby se jeho rodiné zilo dobre

o bydleni (domoveé) - jak si ho pfedstavujete vy, vase déti
e 0 pranich, snech a predstavach vas rodica
e 0 podpore a sluzbach Sitych na miru
o tom, jak najit energii a silu svoje predstavy realizovat a jit si za nimi,
ménit je ve skutecnost
® 0 spolecném sdileni, diskuzich, UspéSich i padech

Informace k setkani:
. setkani je zdarma, simultanni tlumoceni zajisténo
. malé obcCerstveni zajiSténo, obeédy si hradi kazdy sam
. hradime prispévek na asistenci
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CAROLINE TOMLINSON

10. - 11. 12. 2021

patek 14:30 - 18:30 a sobota 10:00 - 16:00

Maitrea, Tynska ulicka 1064/6, Praha 1
. https://seminare maitrea.cz/klub-maitrea

Caroline Tomlinson je z Velké Britanie a je feditelkou organizace My Life
(https://www.my-life.org.uk/). Bydli se svym manzelem a tfemi détmi. Jejich
nejstarsi syn Joe ma komplexni postiZeni. Je jednou ze spoluzakladatelt
organizace In Control (https://in-control.org.uk/). Jejim stylem je hledat FeSeni,
jit si za svym a nenechat se limitovat momentalné nabizenymi moznostmi
nebo prevladajicimi styly mysleni.

O CEM TO BUDE:

e 0 zkuSenosti, jak mit kontrolu nad vlastnim Zivotem a jak mit moznost
opravdu rozhodovat o typu a kvalité podpory, kterou lidé s postizenim
dostavaji

e 0 praci s komunitou

e o udrzitelné financni situaci rodin

e 0 ziskani sily a podpory ménit mysleni (nejen své)

e 0 planovanich vlastnich sn(

¢ 0 spolecném sdileni, diskuzich, uspéSich i padech

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanosk
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