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Slovní ček 
 
 
 
V tomto slovníčku najdete některá slovíčka, 
která obsahuje výroční zpráva  
a kterým je těžké porozumět. 
 
Projekt – toto slovo se dnes hodně používá.  
 

Většinou jde o to, že někdo něco vymyslí,  
spočítá kolik to bude stát,  
co je na to potřeba,  
sežene peníze…a projekt je na světě! 
 

Příklad: rozhodnu se, že chci založit klub sebeobhájců.  
 

Nejdříve si musím dobře rozmyslet kde se klub bude scházet,  
kdy se bude scházet,  
kdo bude jeho členem.  
 

Pak si musím rozmyslet kolik budu potřebovat peněz.  
 

Požádám o peníze Nadaci Olgy Havlové.  
 

Dostanu od nadace peníze.  
 

Klub sebeobhájců může začít. 
 
 
Právo – každá země má zákony.  
Ty zákony říkají co se může dělat, 
 co se musí dělat a co se nesmí dělat.  
 

Říkají také co kdo může dostat a jak se k sobě lidé mají chovat = 
říkají na co máme právo. 
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Slovní ček 
 
 
Politik – politik je člověk který se snaží co nejvíce ovlivňovat, 
co se bude v naší zemi dít.  
 

Politik je většinou člen politické strany. 
 

Ve volbách volíme politiky, kteří budou přímo řídit naši zemi. 
 
 
Ministerstvo – ministerstvo je státní úřad, který pomáhá lidem, 
rozhoduje na co dá stát peníze, jaké budou zákony. 
 

V čele ministerstva je politik, kterému se říká ministr. 
 

Každé ministerstvo rozhoduje o určité oblasti. 
Například: 
 

� Ministerstvo práce a sociálních věcí rozhoduje o tom jaké 
budou zákony pro lidi s postižením. 

 
� Ministerstvo kultury rozhoduje o tom, kolik peněz dá stát na 

divadla. 
 

� Ministerstvo dopravy rozhoduje o tom, kde se postaví 
dálnice. 

 
� Ministerstvo zdravotnictví rozhoduje o nemocnicích a 

lékařích. 
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A chtějí naám  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Výro ční zpráva Sdružení za rok 2006  
 
 
Výroční zpráva Sdružení říká důležité informace o tom  
co jsme v roce 2006 ve Sdružení dělali. 
 
Výroční zpráva Sdružení říká  
 

� jaká je Sdružení společnost. 
 

� kolik v roce 2006 Sdružení  
utratilo a kolik vydělalo peněz. 

 
� jaká má Sdružení zařízení. 

 
� na jakých projektech Sdružení pracuje. 

 
� jaké Sdružení pořádalo přednášky a konference 

 
 
Výroční zpráva se píše každý rok. 
 
V roce 2008 bude výroční zpráva za rok 2007. 
 
Výroční zprávu si čtou lidé kteří nám dávají peníze,  
aby věděli že je neutrácíme za hlouposti. 
 
Výroční zprávu si také čtou lidé které zajímá co děláme  
a chtějí nám pomoci. 
 
Výroční zpráva je důležitá. 
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Kdo jsme a co chceme?  
 
 
Sdružení je společnost ve které jsou lidé s mentálním postižením, 
lidé s kombinovaným postižením, 
jejich přátelé a rodiče. 
 
Sdružení chce aby se lidé s mentálním postižením, 
lidé s kombinovaným postižením a jejich rodiny  
měli dobře. 
 
Sdružení pracuje v celé České republice. 
 
Sdružení říká, že lidé s postižením mají stejná práva jako ostatní lidé. 
 
Lidé s mentálním a lidé s kombinovaným postižením  
umí spoustu věcí  
a mohou se spoustu věcí naučit. 
Potřebují k tomu pomoc, podporu a pochopení od ostatních lidí. 
 
Když budete chtít s někým z kanceláře Sdružení mluvit můžete zajít na 
Karlínské náměstí 12 v Praze Karlíně. 
 
Můžete také zavolat na číslo 224 815 912 nebo  
napsat e-mail na adresu spmp@seznam.cz. 
 
Sdružení má také internetové stránky,  
najdete je na této adrese: www.spmpcr.cz 
 
Předseda Ivo Vykydal má telefonní číslo 736 111 234 
a e-mailovou adresu ivovykydal@seznam.cz 
 

 



  
Výroční zpráva  2006 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 6 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Základní údaje  
 
 
Sdružení je společnost která existuje už dlouho a má hodně členů. 
 
Sdružení pracuje v Praze a také v ostatních městech České republiky. 
 
Sdružení pracuje i s jinými organizacemi  
v České republice a v zahraničí. 
 
Sdružení chce aby co nejvíce společností, organizací, politiků a lidí 
vědělo o problémech lidí s mentálním postižením. 
 
Sdružení také chce, aby se všichni snažili zlepšit život  
osob mentálním postižením a také život jejich rodičů a sourozenců. 
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Co hlavn ě sdružení d ělá 
 
 
 
Rehabilita ční pobyty  
 
 
Sdružení připravuje pro lidi s mentálním postižením rehabilitační pobyty. 
 
Rehabilitační pobyty lidem s mentálním postižením pomáhají  
 

� zlepšit si zdraví,  
� učit se nové věci  
� a odpočinout si. 

 
Na rehabilitační pobyty jezdí také rodiče lidí s mentálním postižením. 
Setkají se tam s jinými rodiči,  
popovídají si s nimi a odpočinou si. 
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Škola, kroužky, sebeobhájci  
 
 
 
Sdružení také dělá různé kroužky, školu, výstavy a podobně.  
Jsou to hlavně: 
 
 

� Škola pro dospělé lidi s mentálním postižením 

� Kroužky 

� Chození na výstavy, koncerty a do divadel 

� Sportovní soutěže a závody 

� Taneční 

� Ježdění na koních 

 

 

Sdružení se také snaží pomoci lidem s mentálním postižením 
organizovat kluby sebeobhájců. 

 

V klubech sebeobhájců se lidé s mentálním postižením učí  
mluvit sami za sebe, mluvit s politiky, s novináři. 
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Rady, školení, časopisy  
 
 
 
Sdružení radí lidem s mentálním postižením  
a jejich rodičům  
kde najít pomoc, práci a co všechno mohou dělat. 
 
Sdružení také ostatním lidem bez postižení vysvětluje  
co to znamená mít mentální postižení,  
co lidé s mentálním postižením potřebují, co umějí. 
 
Sdružení vydává časopisy a noviny  
ze kterých se mohou lidé dozvědět hodně věcí  
o životě lidí s mentálním postižením. 
 
Jeden časopis píšou sami lidé s mentálním postižením – sebeobhájci. 
Jmenuje se Sami za sebe a píšou ho sebeobhájci v Olomouci. 
 
Sdružení také dělá různá školení. 
 
V roce 2006 bylo hodně školení pro sebeobhájce. 
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Národní konference  
 
 
 
V listopadu byla v Třebíči Národní konference Sdružení. 
 
Národní konference se zúčastnili sebeobhájci.  
Sebeobhájci byli poprvé zvoleni  
členy republikového výboru Sdružení. 
 
Účastníci konference schválili nový program Sdružení,  
který se jmenuje „Společnost pro všechny“. 
 
Na konferenci přijeli také někteří politici  
a televizní moderátorka Mirka Čejková. 
 
Na konferenci se promítaly fotky z různých akcí v různých městech. 
 
 
 

POZOR ZMĚNA! 
 
Účastníci konference rozhodli,  
že Sdružení bude mít jiný název. 
 
Nový název je: 
Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením  
v České republice 
 
Zkratka zůstává stejná: 
SPMP 
 
V zahraničí bude Sdružení používat jméno  
Inclusion Czech Republic. 
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Zařízení 
 
 
 
Sdružení má také mnoho zařízení  
pro lidi s mentálním postižením. 
Tato zařízení jsou v celé České republice. 
 
V roce 2006 se podařilo vytvořit  
hodně nových míst v chráněném bydlení. 
 
V roce 2006 dostala tato zařízení peníze od měst a krajů  
ve kterých jsou. 
 
Více se můžete dovědět o těchto zařízeních  
na internetových stránkách těchto zařízení. 
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Peníze 
 
 
 
Sdružení dostalo v roce 2006 také peníze od státu  
z těchto ministerstev: 
 

� Ministerstva práce a sociálních věcí 
 

� Ministerstva kultury 
 

� Ministerstva školství a tělovýchovy 
 

� Ministerstva zdravotnictví 
 
Nejvíc peněz dalo Sdružení Ministerstvo zdravotnictví. 
 
Nejméně peněz dostalo Sdružení  
od Ministerstva školství a tělovýchovy. 
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Co dělá sekretariát  
 
 
 
Sdružení má svůj sekretariát. 
 
Lidé, kteří v sekretariátu pracují  
pomáhají Sdružením ve městech a krajích. 
 
Sekretariát Sdružení dostal na svou práci peníze  
od Ministerstva zdravotnictví. 
 
4 lidé kteří pracují v sekretariátu  
jsou zapojeni do programu  
díky kterému mohly být v pražské Drutěvě kurzy práce s počítačem, 
kurzy sebeobsluhy a další. 
 
Lidé ze sekretariátu také vytvořili seznam služeb  
pro lidi s mentálním postižením v Praze.  
 
Lidé ze sekretariátu v roce 2006 připravovali školení a kurzy  
pro lidi s mentálním postižením ,  
pro rodiče a pro lidi kteří s lidmi s mentálním postižením pracují. 
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Přílohy  
 
 
Výroční zpráva Sdružení má několik příloh. 
V přílohách jsou různé seznamy a tabulky. 
 
V příloze č.1 najdete seznam členů republikového výboru a 
Republikové kontrolní revizní komise 
 
V příloze č.2 najdete seznam lidí,  
kteří se stali v roce 2006 čestnými členy Sdružení 
 
V příloze č.3. je shrnutí toho jak na tom Sdružení je  
na konci roku 2006 s penězi. 
 
V příloze č.4 je tabulka ve které je napsáno  
kolik peněz dostalo Sdružení od státu  a od města  Prahy. 
 
V příloze č.5. je tabulka ve které je napsáno  
kolik peněz Sdružení potřebovalo  
a kolik z těchto peněz dostalo od státu. 
 
V příloze č.6 je tabulka ve které je napsáno  
kolik peněz dostalo Sdružení na rehabilitační pobyty  
a kolik lidí s mentálním postižením tyto peníze potřebovalo. 
 
V příloze č.7. je potvrzení, 
že Sdružení má v pořádku všechny účty a peníze. 
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