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Kdo jsme? 

• Sdružení lidí s mentálním a kombinovaným postižením, jejich 
rodin a dalších odborníků. 

• Nezisková organizace s celostátní působností. 

• Organizace hájící práva a zájmy lidí s mentálním a kombinovaným 
postižením a jejich rodin. 

Jaká je naše vize? 

Lidé s mentálním postižením a jejich rodiny získávají ve společnosti 
přátele a společně s ostatními se těší ze života. 

 
Jaké jsou hodnoty, které uznáváme? 

• Lidé s mentálním a kombinovaným postižením jsou občany České 
republiky. Mají stejná práva být zařazeni do společnosti při jakémkoli 
stupni postižení. 

• Stejně jako jiní i lidé s mentálním a kombinovaným postižením 
jsou obdařeni talentem a různými schopnostmi. Aby je mohli projevit, 
mají však speciální potřeby. Na jejich podporu potřebují různé služby. 

 
 
 
 

Společnost pro podporu lidí  s mentálním postižením v České republice, o.s  
( Do 15.2.2007 název: Sdružení pro pomoc mentálně postiženým ČR) 

 
aktuální kontakty a spojení 

sídlo sekretariátu SPMP ČR: 186 03  Praha 8, Karlínské nám. 12 
telefon (i fax) : +420 224 815 912 

e-mail: spmp@seznam.cz 
webové stránky:  www.spmpcr.cz   nebo   www.inclusion-europe.org 

bankovní spojení u KB: 17736-081 / 0100 
IČO: 00443093 

předseda RV SPMP ČR: Ing. Ivo Vykydal 
telefon: +420 736 111 234 

e-mail: IvoVykydal@seznam.cz 
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Je na místě poděkovat členům, zaměstnancům, dobrovolníkům, sponzorům, 
zástupcům veřejné správy a samosprávy, lidem s mentálním postižením a jejich 
rodinám, spolupracujícím neziskovým organizacím, nadacím a firmám, kteří 
s námi v roce 2006 spolupracovali a podporovali činnost našeho Sdružení. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seznam použitých zkratek 
 
ČRHO – Česká rada humanitárních organizací 
DWS – Sekce Downův syndrom Jablonec nad Nisou  
EU- Evropská unie 
ICZ – Inclusion Czech Republic 
IE – Inclusion Europe 
II – Inclusion International 
KO – krajská organizace 
MěO – městská organizace 
MHMP – Magistrát hlavního města Prahy 
MK ČR– Ministerstvo kultury České republiky 
MP – mentální postižení 
MPSV ČR – Ministerstvo práce a sociálních věcí České republiky 
MŠMT ČR– Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy České republiky 
MZ ČR– Ministerstvo zdravotnictví České republiky 
NRZP – Národní rada zdravotně postižených České republiky  
OO – okresní organizace 
OSN – Organizace spojených národů 
PRV – Předsednictvo republikového výboru 
RKRK – Republiková kontrolní revizní komise 
RV – Republikový výbor 
Sdružení – Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením v České republice, o. s.  
SPMP ČR – Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením v České republice, o. s.  
SZdP ČR – Sdružení zdravotně postižených České republiky 
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1. Základní údaje 
 
SPMP ČR je neziskovou organizací, která podporuje všechny iniciativy zabezpečující 
trvalé zlepšování podmínek života občanů s mentálním a kombinovaným postižením 
žijících v rodinách i v péči sociálních a vzdělávacích zařízení a prosazuje jejich 
rovnoprávné postavení ve společnosti. 
SPMP ČR bylo založeno v roce 1969 jako dobrovolná rodičovská organizace, která 
má nyní více než 8 500 členů a působí na tzv. národní úrovni a také na úrovni 
regionální a lokální. Své organizační jednotky má ve všech krajích (KO) a téměř ve 
všech bývalých okresech (OO, MěO). Za dobu existence Sdružení jsme získali bohaté 
zkušenosti ze života lidí s mentálním a kombinovaným postižením a jejich rodin. 
V roce 2006 využívalo 450 osob  s mentálním a kombinovaným postižením služby 
v našich 19 zařízeních poskytujících sociální služby nejrůznějšího druhu a formy. 
SPMP ČR rozvíjí svou činnost též ve spolupráci s dalšími celonárodně působícími 
organizacemi, neboť je členskou organizací SZdP ČR, NRZP ČR a ČRHO. Rozvíjíme 
intenzivní spolupráci na úrovni mezinárodní, a to i na nižších organizačních stupních 
Sdružení. V roce 1991 se Sdružení stalo členem celosvětově působící organizace 
Inclusion International, která úzce spolupracuje s OSN. Od roku 2000 jsme členem 
evropské asociace lidí s mentálním postižením a jejich rodin zastřešující organizace 
Inclusion Europe. V mezinárodních kontaktech SPMP ČR používá název Inclusion 
Czech Republic. V roce 2006 byla otevřena v sídle Sdružení kancelář IE, která 
převzala práci dříve vykonávanou v Bruselu. Předseda Sdružení Ing. Ivo Vykydal je 
členem výboru IE a generálním sekretářem. V letošním roce ve spolupráci s IE 
pokračovaly  projekty podporované EU. Kromě toho jsme na mezinárodní úrovni 
pokračovali ve spolupráci s dalšími organizacemi – např. v Rakousku, Německu, 
Holandsku, Británii, Francii, Itálii, Kanadě a USA, a to především zásluhou bývalé 
předsedkyně SPMP ČR doc. PhDr. Marie Černé, CSc. Na členské příspěvky ve 
zmiňovaných mezinárodních organizacích jsme dostali dotaci od Ministerstva 
zdravotnictví ČR ve výši 57 400 Kč což představuje 68,53 % z celkové částky 83 750 
Kč, kterou Sdružení na mezinárodních členských příspěvcích za rok 2006 zaplatilo.  
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2. Přehled hlavních aktivit a činností SPMP ČR  

2.1 Rehabilitační činnost – rehabilitační pobyty 
   
Rehabilitační pobyty se uskutečňují již od roku 1983 a pořádají je téměř všechny 
regionální či místní organizace SPMP ČR.  
V roce 2006 jsme zajistili 95 pobytů, jichž se zúčastnilo 3 231 dotovaných a 156 
nedotovaných osob.  
Celkové náklady na pobyty dotovaných osob činily 9 719 180 Kč,  z toho byly dotace 
4 400 000,- Kč. Účastnický příspěvek dotovaných osob představoval 5 326 065 Kč. 
Od nedotovaných osob byla vybrána částka  397 742 Kč.  
Celkové náklady na rehabilitační pobyty byly 10 116 926 Kč.  
 

Každý rehabilitační pobyt má předem vypracován rehabilitační program, který je 
konkretizován podle místních podmínek a stupně postižení účastníků. Lékař schvaluje 
rehabilitační program před zahájením pobytu a na konci pobytu vyhodnocuje jeho 
naplnění. Program je zaměřený na celkové zlepšení zdravotního a psychického stavu 
účastníků. Programy jsou založené na zdravotní rehabilitaci a na rozvíjení jednotlivých 
složek osobnosti. Velice oblíbené jsou rehabilitační pobyty, kterých se účastní rodiče s 
dětmi s těžším stupněm mentálního postižení. Rodiče si vyměňují zkušenosti v péči o 
osobu s mentálním postižením a zároveň si odpočinou od nelehké celoroční práce. 
Díky tomu zde účastníci s postižením, ale i jejich rodiče načerpají nové psychické síly. 
Rehabilitační pobyty jsou prospěšné po stránce zdravotní, fyzické i psychické. Rodiče 
si na pobytech často uvědomí, že jejich děti dokáží o hodně víc, než si mysleli. 
Rehabilitační pobyty mají kladný vliv na zařazování osob s mentálním postižením do 
běžného života, zvyšují kvalitu života rodin a v neposlední řadě integrací obohacují 
všední život běžné populace. 

2.2 Vzdělávací, zájmová a klubová činnost, mentální rehabilitace 
 
Vzdělávací, zájmová a klubová činnost zahrnuje širokou škálu aktivit organizovaných 
v jednotlivých krajských, okresních či městských organizacích SPMP ČR.  
Formy práce jsou velmi pestré. 
Příkladem mohou být kurzy celoživotního vzdělávání pro opakování, procvičování, 
doplňování a prohlubování vědomostí  a dovedností získaných ve škole nebo doma 
u těch lidí, kterým bylo vzdělávání v minulosti odepřeno. Jedná se zejména o praktické 
dovednosti nutné k sebeobsluze a k samostatnému životu v míře dané individuálními 
možnostmi. Praktické pracovní dovednosti se procvičují v zájmových kroužcích 
vaření, šití, pletení, háčkování, tkaní, keramiky, dřevoobrábění, fotografování nebo 
práce s počítačem. 
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Správné sociální návyky a základy společenského chování jsou upevňovány při 
návštěvách koncertů, divadel, výstav, restaurací a tanečních kurzů. Tyto příležitosti 
jsou využívány k integraci osob s postižením do společnosti. 
Bohatá je také činnost uměleckého charakteru v dramatických, pěveckých, 
a hudebních dílnách, v kroužcích výtvarného umění a fotografování. Díla jsou 
prezentována široké veřejnosti na koncertech, výstavách v rámci divadelních 
vystoupeních a při jiných příležitostech. 
Další směr aktivit je orientován na sport, tělovýchovu a zdravý životní styl.  
Důležitý je také rozvoj hnutí sebeobhájců, podporou vzniku nových skupin a klubů 
sebeobhájců – lidí s mentálním postižením, kteří mluví sami za sebe. 
Stručný přehled aktivit z kulturního a společenského života: 

• Oslava 15. výročí Speciálního domova mládeže Chotěšice a otevření 
dvouletého oboru Praktické školy Chotěšice, o.p.s  

• Vydání knihy – Cesta k vítězství – (SPMP Praha 5) 
• Oslava 15. výročí založení školy ve Stochově, uspořádání benefičního koncertu 
• Den otevřených dveří v Handicap centru Srdce, o.p.s, prezentace na velikonoční 

výstavě na Krajském úřadě Středočeského kraje 
• Pokračování cyklu – poznej Prahu (SPMP Příbram) 
• Setkání ke Dni matek ve Strakonicích 
• Zahájení 3. ročníku projektu: Zkusme to (za podpory Magistrátu města Plzně) 
• Pracovní odpoledne – Pomáháme Jezeří  (SPMP Most) 
• 3. ročník fotovýstavy v Jablonci nad Nisou 
• otevření tréninkové dílny v Hradci Králové v Denním centru SKOK 
• Dětský den v Ústí nad Orlicí 
• Oslavy 35. výročí založení organizace v Brně, vystoupení členů divadelního 

souboru (10 x v ČR a 1 x v zahraničí) 
• Tradiční karnevalové radovánky v Olomouci 
• Tradiční reprezentační ples v Třebíči, Mikulášská besídka, 
• Natočení televizního šotu do regionální televize  z aukce výrobků v Hodoníně 
• Benefiční koncert v Uherském Hradišti 
• Návštěva švédských a španělských partnerů v Havlíčkově Brodě, Zahradní 

slavnost 
• Čtvrté bienále Videofestivalu® „S vámi nás baví svět“ ve Frýdku Místku  

( autorem projektu Videofestival® „S vámi nás baví svět“ je občanské sdružení 
HANDICAP LYCEUM Praha) 

• Česko-francouzské dny v Ostravě 
• 6. Abylimpiáda v Českých Budějovicích 
• 8.Divadelní Přerov 

 
Můžeme konstatovat, že se nám práce v loňském roce dařila i na úseku tělovýchovné 
činnosti. Aktivně jsme připravovali a účastnili se různých tělovýchovných aktivit. 
Svou oblibu si získaly kroužky se zaměřením na turistiku, relaxační cvičení s prvky 
jógy a sportovní soutěže na abylimpiádách.  
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Aktivity v rámci tohoto projektu probíhaly v 46 okresech, přičemž v každém z nich se 
zapojilo průměrně 5 kroužků.  
 
Výsledky práce v těchto kroužcích téměř všechny organizace SPMP ČR prezentují 
široké veřejnosti na různých výstavách prací a akcích pořádaných pro širokou 
veřejnost a osoby s mentálním postižením. Ze širokého spektra sportovních aktivit 
jmenujme alespoň: 

• 3. krajská  Sportovní olympiáda lidí s mentálním postižením, která probíhá celý 
rok v 6 sportech a zúčastnilo se celkem 918 závodníků ( Moravskoslezský kraj)  

• 4. ročník krajského turnaje lidí s mentálním postižením ve stolním tenise 
• Soutěž „O zlatý pomeranč“  ve Svitavách 
• 14. ročník plaveckých závodů v Ostravě 
• Okresní sportovní olympiáda v lehké atletice v Opavě s účastníky z Polska 
• Týdenní zimní olympiáda v Jindřichově Hradci 
• 3. ročník Turistické šlápoty v Plzni 
• 1. ročník olympiády v Děčíně 
• 5. ročník Hurá, jde se na Jalovec, Veselé soutěžení pod Wilsonkou - Třebíč 
• 1. ročník Memoriál Karla Janoty – s mezinárodní účastí 
• Speciální olympiáda v Olomouci 

 
Širokou činnost v oblasti sportu a kultury rozvíjel Modrý klíč SPMP v Praze a další 
organizace našeho Sdružení. Sekce DWS z Jablonce nad Nisou vyvíjela nadregionální 
osvětovou činnost v oblasti kulturních a vzdělávacích pořadů. 
K oblíbeným a vyhledávaným činnostem patří také hipoterapie a canisterapie.  
Vzdělávací, zájmové a klubové činnosti se v roce 2006 zúčastnilo více než 20.000 
osob. Přímá práce s osobami s mentálním postižením a jejich rodiči představuje 12 130 
hodin. 
Celkové náklady na projekt činily 4 007 328,30 Kč, z toho poskytnutá dotace činila 
1 280 000 Kč, což odpovídá 31,94%  
 

2.3 Vzdělávací, školicí a informační činnost 
 

Za jeden z hlavních úkolů SPMP ČR považujeme poskytování informací rodinám 
s mentálně postiženými členy, ale i široké veřejnosti, a to ve všech oblastech života, 
které jsou klíčové pro poskytování kvalitní péče. Jedná se např. o rady a informace 
metodického charakteru (péče o zdraví, výchova jedince s postižením, psychosociální 
vývoj u dětí s postižením, překonávání důsledků mentálního postižení), informace o 
legislativě týkající se osob se zdravotním postižením.  
Pro odborné vedení rehabilitačních pobytů organizujeme školení vedoucích rehabili-
tačních pobytů, které se uskutečnilo od 22.- 24.9. 2006 ve Speciálním domově 
mládeže SPMP v Chotěšicích.  
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K vzájemné  výměně informací  a předání zkušeností dochází i mezi rodiči, pečovateli 
a odborníky. K tomu využíváme různých publikací, publikace na regionální úrovni,  
jsou většinou zajišťovány ze sponzorských darů nebo z vlastních finančních 
prostředků jednotlivých regionálních organizací. Z mnoha jmenujme alespoň některé: 

• Dopis členům SPMP – vydává KO SPMP Praha 
• Střípky – OO SPMP Mladá Boleslav vydává společně s Centrem při Ústavu 

sociální péče v Mladé Boleslavi 
• Čtvrtletník – vydává  OO SPMP Trutnov + kalendáříky a plán akcí 
• Naše duha – vydává OO SPMP Karviná 
• Ostravský zvon – vydává MěO SPMP Ostrava 
• Zpravodaj SPMP – vydává MěO SPMP Brno 
• Zpravodaj sekce DS/SPMP ČR 2006 a Příběh o Sunnym – recenze ve výběru 

MUDr. Jana Všetičky (podle Pramily Ballasundaram) – Jablonec nad Nisou 
• Sami za sebe – Sebeobhájci z KO Olomouc 

 
 
Jednou z důležitých oblastí, kterou se podařilo v roce 2006 výrazně rozšířit, byly kluby 
sebeobhájců (selfadvocates). 
V Ostravě odpracovali sebeobhájci 44 hodin v hospicovém zařízení. 
Vzdělávání sebeobhájců pokračovalo v projektu Mainstreaming Mental Disability 
Policy (MMDP). Projekt MMDP se zabývá příležitostmi a právy osob s mentálním 
postižením  a duševním postižením, srovnáním situace běžné populace se situací lidí 
s mentálním a duševním postižením, uplatňováním práv, zejména pak pomocí metody 
sebeobhajování.  V rámci projektu byly zorganizovány odborné semináře na mnoha 
místech České republiky. 
 
Přehled odborných seminářů: 
 
15.-18.2. 2006, Hotel Vlčí důl, Bludov ,  
Téma:Mainstreaming  
Opakování (mainstreaming - co to je, co jsem dosud udělal/a) – Lobbování – Jak 
vytvořit skupinu sebeobhájců? – Kontakt s vlivnými osobami – Plánování skupiny 
Přednášející: Richard Komínek, asistent Jakub Jirgl, počet účastníků: 13 – lidé 
s mentálním postižením a jejich asistenti, 
 
24.-25.2. 2006, Hotel Pyramida, Praha 
Téma : Bojujeme za naše práva – použití legislativy proti diskriminaci 
Počet účastníků: 35 – právní experti organizací Inclusion Europe, Inclusion Czech 
Republic, CECD Mira Sintra (Portugalsko), VILTIS (Litva), Office of the Lithuanian 
Ombudsman for Equal Opportunities (Litva), Nous Aussi (Francie), Centre pour 
l’égalité des chances (Belgie), ANAHM (Belgie), Université Mons-Hainaut (Belgie), 
People First Germany (Německo), Mental Disability Advocacy Programme – OSI 
(Maďarsko) 
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10.5. 2006,  Výrobní družstvo Drutěva, Praha 
Téma: Otázky právní způsobilosti lidí s mentálním postižením 
Počet účastníků: 25 rodičů a přátel osob s mentálním postižením, přednášející: JUDr. 
Dana Kořínková, Quip- Společnost pro změnu 
 
29.5. 2006,  Výrobní družstvo Drutěva, Praha 
Téma: Posuzování zdravotního stavu v rámci nového zákona o sociálních službách 
Počet účastníků: 29 rodičů a přátel osob s mentálním postižením, přednášející: JUDr. 
Jiří Veselý, Ph.D. a MUDr. Julie Wernerová, Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR 
 
4.9. 2006, Městský úřad Šumperk 
Téma: Bojujeme za naše práva – Co je diskriminace a jak s ní bojovat? 
Počet účastníků: 25 – členové SPMP ČR, zástupci neziskových organizací 
poskytujících sociální služby, pracovníci krajského úřadu, městského úřadu, úřadu 
práce, přednášející: Doc. PhDr. Jan Šiška, PhD., Mgr. David Záhumenský 
 
14.-17.9. 2006, Hotel Vlčí důl, Bludov 
Téma: Mainstreaming 
Opakování – Jak napsat dopis? – Vlastní prezentace účastníků – Setkání s politikem – 
Hodnocení 
Počet účastníků: 20 – lidé s mentálním postižením a jejich asistenti, přednášející: 
Richard Komínek, asistent: Jakub Jirgl,  
 
20.9. 2006, SPMP ČR Praha-Karlín 
Téma: Problematika zaměstnávání občanů se zdravotním postižením – služba 
podporovaného zaměstnávání 
Počet účastníků: 20,  přednášející: Mgr.Iva Fryšová, Rytmus, o. s. a úspěšné klientky 
služby podporovaného zaměstnávání 
 
28.11.2006, SPMP ČR Praha – Karlín 
Téma: Posuzování zdravotního stavu v rámci nového zákona o sociálních službách 
Počet účastníků: 33, přednášející: JUDr. Jiří Veselý, Ph.D. a MUDr. Julie Wernerová, 
Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR 
 
14.12. 2006, SPMP ČR Praha  - Karlín 
Téma: Posuzování zdravotního stavu v rámci nového zákona o sociálních službách 
Počet účastníků: 27, přednášející: JUDr. Jiří Veselý, Ph.D. a MUDr. Julie Wernerová, 
Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR 
 
Ve spolupráci s Inclusion Europe pokračují mezinárodní projekty: 
Fighting for Our Rights (FFOR) – cílem projektu je aplikace nediskriminačních 
zákonů k ochraně lidí s postižením  
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V rámci projektu Service Learning Programme (SLP) a ve spolupráci s Univerzitou 
Karlovou v Praze pod vedením doc. PhDr. Marie Černé, CSc. se studenti z USA 
seznamují s životem našich občanů a s postavením lidí s MP v naší zemi. V rámci  
 
projektu navštěvují zařízení SPMP ČR, kde mají možnost poznat práci a činnost 
jednotlivých  zařízení.  
  
 

XI. Národní konference 
 
Ve dnech 24.-26. listopadu 2006 se v prostorách Grand Hotelu v Třebíči konala XI. 
Národní konference Sdružení pro pomoc mentálně postiženým  ČR (dále SPMP ČR). 
Národní konference byla nejvýznamnější událostí roku 2006 pro toto Sdružení lidí 
s mentálním a kombinovaným postižením a jejich rodin. Poprvé v 37leté historii 
Sdružení se stali členy republikového výboru i zástupci skupin sebeobhájců. 
Sebeobhájci jsou lidé s mentálním postižením, kteří mluví sami za sebe a také za další 
osoby s těžším stupněm postižení. Jejich skupiny v uplynulých letech začaly pracovat 
na mnoha místech v republice. Sebeobhájci čerpali zkušenosti také v rámci evropských 
projektů od odborníků ze zahraničí. Delegáti konference přijali nový zásadní program 
s názvem „Společnost pro všechny“. Vychází z principu lidských práv a zásad, že lidé 
jsou si rovni a každý z nás je jedinečný. Vedle bohatých aktivit směřujících k lidem 
s mentálním postižením a jejich rodinám zdůrazňuje program zacílení na veřejnost. 
„Léčit je potřeba společnost, která není zdravá, když vyčleňuje lidi v důsledku jejich 
odlišnosti například dané mentálním postižením“, říká předseda Sdružení Ivo Vykydal. 
„Program Společnost pro všechny je dlouhodobou cestou k naplnění vize našeho 
Sdružení.“  
 
 

Účast významných hostů konference, místopředsedy Poslanecké sněmovny 
Parlamentu ČR Jana Kasala, poslankyně Evropského parlamentu Jany Bobošíkové, 
senátora Vítězslava Jonáše, náměstkyně hejtmana kraje Vysočina Marie Černé, 
krajského radního Jiřího Vondráčka i starosty města Třebíče Ivo Uhera byla důkazem 
toho, že nezisková organizace lidí s mentálním a kombinovaným postižením jejich 
rodin pro naplnění ambiciózního programu umí najít partnery v oblasti veřejné správy. 
Účastníky konference pozdravila také populární televizní moderátorka Mirka Čejková. 
Generálním partnerem konference byla Jaderná elektrárna Dukovany a Skupina ČEZ. 
Dalšími partnery byly Kraj Vysočina a společnosti GE Money Bank a Huhtamaki. I to 
svědčí o tom, že Sdružení pro pomoc mentálně postiženým ČR se na cestu programu 
„Společnost pro všechny“ vydalo již na této konferenci.  
 
Jednání doplnily odborné přednášky a diskuze na téma diskriminace osob s postižením 
a nového zákona o sociálních službách. Neformální atmosféru příjemně zpestřil 
kulturní doprovodný program s excelentními výkony herců  s mentálním postižením 
v divadelním představení „Voličská kampaň Strany mírného pokroku v mezích  
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zákona, tedy přírodního“. Tato volná improvizační revue na motivy Jaroslava Haška 
vznikla ve spolupráci s herci a tvůrci Divadla Klauniky z Brna. Účastníci měli také 
možnost shlédnout ukázky filmů z Videofestivalů  „S vámi nás baví svět“. Za pomoci 
velkoplošné projekce snímků natočených autory z různých organizací SPMP ČR viděli 
delegáti konference, co se děje jinde. Taková netradiční forma „diskusních příspěvků“ 
je pro všechny mnohem srozumitelnější než jen přednášené referáty. 
 
Pro celkový úspěch byla velmi důležitá bezchybná organizace konference, za kterou si 
třebíčská okresní organizaci a její předsedkyně Marie Kotačková vysloužila ocenění 
mohutným potleskem všech účastníků. 
Setkání delegátů a hostů XI. Národní konference Sdružení pro pomoc mentálně 
postiženým ČR v Třebíči prokázalo veliký přínos lidí s mentálním a kombinovaným 
postižením a jejich rodin pro společnost. Pouze a jen oni dokáží veřejnost přesvědčit, 
že je to společnost, kdo se musí změnit, aby nevyřazovala žádné lidi a rodiny ze svého 
středu. V různosti je naše veliké bohatství. 

Vzhledem k tomu, že byla přijata změna ve volbě funkcionářů do RV  a na základě 
nového zákona č. 342/2006, který nabyl účinnosti dne 3.7. 2006, byl předložen návrh 
na změnu názvu naší organizace. Nový název, který lépe vystihuje naplnění hlavní 
myšlenky Deklarace o lidských právech: „… jsem člověk se stejnými právy, jako 
každý jiný. Daleko více než pomoc potřebuji podporu k naplnění svého života, pokud 
možno rovnocenného s životem tvým….“, odsouhlasila XI. Národní konference SPMP 
ČR dne 26. listopadu 2006.  

Ministerstvo vnitra ČR dne 15. února 2007 potvrdilo, že změna stanov byla vzata na 
vědomí. Naše Sdružení  od tohoto data užívá název: 

Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením v České republice, o.s. 

Zkratkou zůstává SPMP ČR a v mezinárodním styku se používá název Inclusion 
Czech Republic 

V programu konference byla také zahrnuta mimo volby a schválení nových 
funkcionářů Republikového výboru  také volba  Republikové kontrolní a revizní 
komise SPMP ČR. 

Delegáti konference schválili Hlavní směry činnosti SPMP ČR na období 2007 – 
2010. 
Na konferenci bylo uděleno 27 titulů Čestný člen SPMP ČR.    
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3. Činnost poskytovatelů  služeb  
 

Na činnost zařízení zřizovaných SPMP ČR v roce 2006 neposkytovalo Ministerstvo 
práce a sociálních věcí ČR dotaci přímo, ale prostřednictvím jednotlivých krajů.  
 
Na zařízení Domov Dana, Speciální domov mládeže  Sedlec SPMP Praha, Chráněné 
bydlení Sedlec (Nová cesta), Speciální domov mládeže Chotěšice, Sluneční domov, 
Centrum služeb SPMP Hvozdy, Domov dobré vůle pro těžce postižené – Nouzov, 
Škola SPMP Modrý klíč Praha a Komunitní a poradenské centrum – Integrace přispěl 
Magistrát hlavního města Prahy (MHMP) částkou 26 379 000 Kč. Na činnost ostatních 
zařízení pak jednotlivé krajské úřady, ale orgány státní správy nebo městské úřady 
v místě působení zařízení. 
 
Přehled zařízení SPMP ČR poskytující sociální služby  
 
Centrum výchovy a vzdělávání mentálně postižených – Přerov 
Denní centrum Skok – Hradec Králové 
Denní výchovné a pracovní centrum Pomněnka, o.p.s.- Šumperk 
Denní centrum Barevný svět Třebíč 
Domov SPMP Dana – Praha 5 
Domov dobré vůle - Nouzov  
Domov pro lidi s mentálním postižením – Liberec 
Sluneční domov – Praha 9 
Centrum služeb SPMP Hvozdy 
Speciální domov mládeže Chotěšice 
Speciální domov mládeže  Sedlec SPMP Praha 
Speciální domov SPMP Sluníčko Zdíkov 
Stanice pomoci pro děti a rodiče v tíživé životní situaci  Stochov 
Škola SPMP Modrý klíč Praha 
Škola života Frýdek-Místek 
Škola života Nový Jičín 
Středisko pracovní rehabilitace Ostrava - Poruba,  
Úsvit Havlíčkův Brod 
APROPO Nový Jičín 

 
Bližší informace o poskytovaných službách v našich zařízeních jsou uvedeny na 
webových stránkách jednotlivých zařízeních. 
Kromě pravidelného poskytování sociálních a vzdělávacích služeb ve speciálních 
domovech se nám podařilo zabezpečovat ve větší míře chráněné bydlení pro občany 
s mentálním postižením. Velké úsilí bylo vynaloženo v pracovní terapii s využitím 
terapeutických dílen budovaných a nově otevíraných při zařízeních SPMP ČR.  
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4. Přehled státních dotací 
 
Projekty dotované MŠMT ČR: 

• Integrace zdravotně postižených“ realizovaný OO SPMP Kladno:  
dotace 30 000 Kč 

• Škola praktického vyučování mentálně postižených  realizované v pražském 
zařízení Modrý klíč: dotace 80 000 Kč 

• Integrace a využití volného času lidí s mentálním postižením v SPMP 
Poděbrady: dotace 30 000 Kč  

Celkové náklady na realizaci uvedených projektů činily 238 137,50 Kč, poskytnutá 
dotace činila 140 000 Kč.  
 
Projekty dotované MK ČR : 

• OO SPMP Praha 5 – S fotoaparátem za poznáním, Fotografujeme: Já a mí 
blízcí: dotace 85 000 Kč  

• OO Mladá Boleslav  - Slunce svítí všem – 5. ročník přehlídky umělecké 
a zájmové činnosti v Mladé Boleslavi: dotace 50 000 Kč  

• OO Přerov - Divadelní Přerov – přehlídka dramatických souborů z celé ČR: 
dotace 35 000 Kč 

• Celorepubliková ABILYMPICS 2006: dotace 35 000 Kč 
• Divadelní happening Brno: dotace 45 000 Kč 
• Středisko pracovní rehabilitace – zájmové a vzdělávací aktivity v Ostravě: 

dotace 30 000 Kč 
• Kulturní aktivity v SPMP Poděbrady: dotace 20 000 Kč 

Celkové náklady na realizaci těchto projektů činily 990 894 Kč, z toho byla poskytnuta 
dotace ve výši 300 000 Kč.  
 
Projekty dotované z MPSV ČR: 

• Komunitní a poradenské centrum integrace: dotace 272 000 Kč  
• DWS Jablonec nad Nisou, projekt – speciální služby: dotace 186 900  

( čerpáno 184 095)  
Celkové náklady na realizaci činily 1 094 901,- Kč, poskytnutá dotace 458 900 Kč 
 
Projekty dotované z MZ ČR: 

• Inclusion International +Inclusion Europe – členství: dotace  57 400 Kč 
• Vzdělávací, zájmová klubová činnost, mentální rehabilitace: 

 dotace 1 280 000 Kč 
• Organizačně administrativní servis: dotace 650 000 Kč 
• Rehabilitační pobyty pro osoby s mentálním postižením a osoby mentálně 

postižené s více vadami: dotace 4 400 000 Kč 
• Psychosociální výcvik, semináře: dotace 150 000 Kč 
• Cesta k vítězství – příručka pro lidi pečující o osoby s MP: dotace 40 000 Kč 
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Celkové náklady na realizaci projektů činily 15 213 694, 42 Kč, z toho poskytnutá 
dotace 6 577 400 Kč 
 
Smluvně přidělené prostředky státní dotace jsou využívány ve smyslu ustanovení 
Zásad vlády. Pracovníci sekretariátu RV SPMP ČR provádí průběžně kontrolu 
oprávněnosti čerpání dotace. Kontrolu čerpání státní dotace provádí kontrolní a revizní 
komise jednotlivých organizačních složek a na sekretariátě byla kontrola provedena 
Republikovou kontrolní a revizní komisí SPMP ČR. Dotace poskytnuté z prostředků 
Ministerstva zdravotnictví ČR byly zkontrolovány auditorem. (Výpis ze zprávy 
auditora je součástí přílohy výroční zprávy).  
 

5.  Činnost sekretariátu 
 

Naše cíle se nám dařilo plnit také zásluhou práce zaměstnanců sekretariátu RV SPMP 
ČR, kteří poskytovali po celý rok celou řadu služeb všem organizačním složkám a 
zařízením SPMP ČR a také všem ostatním, kteří o služby a informace požádali. 
Rozsáhlá škála služeb mohla být sekretariátem poskytována především díky projektu 
„Organizačně administrativní servis“ dotovaný částkou 650 000,-Kč z MZ ČR, což 
představuje 63,97% z celkových nákladů ve výši 1 015 997,- Kč. Sekretariát se též 
zaměřil na zlepšení znalostí  v oblasti kontrolní činnosti, hlavně z důvodu usnadnění 
kontrol správného a efektivního využívání státních dotací, které našemu Sdružení 
poskytují vedle MPSV ČR, MZ ČR, MŠMT ČR, MK ČR  také MHMP.  
4 zaměstnanci sekretariátu jsou zapojeni spolu s organizací Quip - Společnost pro 
změnu jako partner realizátora Rytmus, o. s. v dvouletém projektu JPD3 Správná 
volba. Na základě získané akreditace od MŠMT ČR byl zahájen v říjnu rekvalifikační 
kurz Práce s počítačem. Nadále se pokračuje v činnosti Komunitního a poradenského 
centra Integrace v Drutěvě, kde zaměstnanci sekretariátu zabezpečují kurzy 
celoživotního vzdělávání s důrazem na edukační, motorické a rehabilitační aktivity. 
Jedná se konkrétně o kurz manuálních dovedností (zejména pro využití v domácnosti- 
šití a ruční práce), celoživotní vzdělávání osob s MP, relaxační cvičení, sociálně 
zdravotní a sociálně právní poradenství. Pravidelně se schází a aktivně pracuje klub 
DRUK a klub Rodina. Pracovníci sekretariátu vytvořili databázi následných služeb – 
kontakty na pražská vzdělávací a zdravotnická zařízení, která se věnují osobám s MP, 
která je hojně využívána. 
Velká část činnosti sekretariátu byla zaměřena na organizování odborných seminářů 
pro rodiče osob s MP i samotné osoby s MP, širokou laickou i odbornou veřejnost 
v souvislosti s přijetím nového Zákona o sociálních službách, Zákona o životním 
a existenčním minimu a Zákona o pomoci v hmotné nouzi a další legislativou s nimi 
související. 
Ve spolupráci se SZdP ČR a ostatními svazy zdravotně postižených pořádal sekretariát 
celostátní seminář k novým právním předpisům a dále 5 seminářů a několik dalších 
více či méně oficiálních setkání a besed v rámci projektu Správná volba i mimo tento 
projekt. 
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5. 1 Personální obsazení sekretariátu SPMP ČR  
 

Jana Lencová – vedoucí ekonom, pověřená vedením sekretariátu  
Ing. Soběslav Šimek – vedoucí provozů, zařízení a škol sekretariátu  
Eva Rejková – referentka pro rehabilitační, vzdělávací, zájmovou a klubovou činnost 
Bc. Michaela Cardová – projekt Správná volba JPD3 (do května 2006) 
Mária Kolenatá – referentka pro administrativní a informační činnost 
Dr. Alena Týmalová – Komunitní a poradenské centrum Integrace 
Jakub Jirgl – projekt MMDP 
Bc.A  Petr Markvart – koordinátor projektu ( od listopadu 2006) 
Ing. Eva Procházková – koordinátorka projektu Správná volba JPD3 
Mgr. Michaela Mikulajová case manager projektu Správná volba JPD3 
Jan Hamák –sebeobhájce , asistent case managera v projektu Správná volba JPD3 
 
 
Z celkového počtu pracovníků vykonával organizačně administrativní servis 
v přepočtu na celé úvazky 2,61 pracovníků. Ostatní pracovníci sekretariátu jsou 
zapojeni do jednotlivých projektů, jak je výše uvedeno. 
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Příloha č. 1 
 
Složení RV SPMP ČR A RKRK SPMP ČR 
 
Mgr. Ambrosová Ivana místopředsedkyně, PRV 
Bc. Bergman Petr  
Balážová Ilona  
Bartošová Olga  
Mgr. Bednář Radomír  
Ing. Bráborec Pavel  
Doc. PhDr. Černá Marie, CSc.  
PaedDr. Dvořáková Blanka předsedkyně komise pro zařízení, PRV 
Džupina Karel předseda komise pro volný čas, PRV 
Halm František místopředseda, PRV 
Hamák Jan místopředseda, PRV 
Mgr. Hovorková Eva  
Ing. Kálalová Miroslava  
Mgr. Kalčíková Olga předsedkyně komise pro mezinárodní 

spolupráci, PRV 
Mgr. Klodnerová Ivana  
Komínek Richard  
Kotačková Marie  
Kuboň Günther  
PaedDr. Miler Jiří  
Mgr. Netušil Radovan místopředseda, PRV 
Mgr. Pokorná Dana  
Pospíšilová Vlasta  
MVDr. Procházková Anna  
Bc. Řáhová Vladimíra PRV 
Ryšánková Hana  
Ing. Skolek Zdeněk  
Ing. Jiří Slaměník předseda ekonomické komise, PRV 
Mgr. Šmíd Michal PRV 
Trnka Martin  
Vojkůvková Dagmar  
Ing. Vykydal Ivo předseda RV SPMP ČR, statutární 

zástupce, PRV 
RKRK:  
Boldiš Pavel  
Ing. Drholec Stanislav  
Kučera Petr  
Mgr. Maryšková Milena  
Ing. Soldánová Jitka  
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Příloha č. 2 
 
Čestní členové schváleni na XI. Národní konferenci   

 
Věra Lišková                                    Praha 
Ing. Jan Žák                                      Praha 
MUDr. Josef Kvapilík                      Praha 
Blanka Hasáková                             Praha 
JUDr. Josef Veselý                           Praha 
Jana Lencová                                   Praha 
Ing. Soběslav Šimek                         Praha 
Marie Kovaříková                            Příbram  in memoriam 
Mgr. Bohumil Šmíd                         Poděbrady  in memoriam 
PaedDr. Blanka Dvořáková            Kladno 
Doc.PhDr. Václav Prokopius, CSc   České Budějovice 
Mgr. Věra Chodounská                    Plzeň  in memoriam 
MUDr. Vlasta Šípková                     Klatovy in memoriam 
Věra Janotová                                  Klatovy 
MUDr. Jan Všetička                         Jablonec nad Nisou 
Anna Kotková                                   Hradec Králové 
Eva Hasenöhrlová                             Hradec Králové 
Ludmila Kolaříková                           Svitavy 
Marie Kotačková                             Třebíč 
Mgr. Ludmila Švachová                Hodonín 
Ing. Stanislav Drholec                     Brno 
Vlasta Musilová                              Zlín-Lazy 
Helena Baťová                                 Zlín  in memoriam 
Rudolf Tardík                                   Havířov 
Václav Benedík                                  Ostrava 
Ilona Záděrová                                  Brno 
Helena Průšová                                 Brno 
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Příloha č. 3 
 
Rozvaha ke dni 31.12.2006 
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Příloha č. 4 
 
Dotace poskytnuté SPMP ČR 
částky jsou uvedeny v Kč 

  2003 2004 2005 2006  
 

MZ ČR 5 289 520 6 474 965 6 109 640 6 577 400 
 
 

MPSV ČR* 33 532 600 24 168 900 2 947 400 458 900 
 
 

MŠMT ČR 700 000 221 000 200 000 140 000 
 
 

MK ČR 280 000 280 000 210 000 300 000 
 
 

MHMP * * 7 137 000 7 137 000 24 234 000 26 379 000 
 
 

celkem 46 939 120 38 281 865 33 701 040 33 855 300 
 

       
* Od roku 2006 neposkytuje MPSV ČR zařízením dotací přímo, ale prostřednictvím jednotlivých krajů  
** MHMP poskytuje dotace pouze organizacím patřící do Prahy  
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Příloha č. 5     

Přehled nákladů na projekty SPMP ČR a podíl státní dotace od 
jednotlivých ministerstev v roce 2006 
částky jsou uvedeny v Kč 

  Náklady celkem Státní dotace Podíl státní dotace v % 

MPSV ČR 1 094 901 458 900 41,91 

MZ ČR 15 213 694 6 577 400 43,23 

MŠMT ČR 238 138 140 000 58,79 

MK ČR 990 894,00 300 000 30,28 

celkem 52 241 070 24 234 000 46,39 
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Příloha č. 6       

Rehabilitační pobyty v ČR 

   částky jsou uvedeny v Kč 
  2003 2004 2005 2006 

dotované osoby 3 394 3 312 3 340 3 231 
dotace 4 100 000 4 285 885 4 300 000 4 400 000 
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Příloha č. 7 
 
Výpis ze zprávy auditora 
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Sociální začlenění – inkluze                                                                                              S 

Přístup k informacím a ke službám                                                                         P 

Odstraňování bariér a předsudků                                                                                                 O 

L idská a občanská práva a spravedlnost                                                                                      L 

Ekonomická stabilita                                                                                                                      E 

Člověk s těžkým stupněm mentálního postižení  Č 

Nezávislý způsob života  N 

Opatrovnictví  O 

Sebeobhájci – rozvoj hnutí sebeobhájců  S 

Transformace ústavní péče na komunitní služby  T 

   

Právo na dospělost  P 

Rodiny s malými dětmi  R 

Organizační struktura a členství  O 

   

Vzájemná výměna zkušeností a mezinárodní spolupráce  V 

Škola a celoživotní vzdělávání pro všechny  Š 

Ediční činnost  E 

Chování veřejnosti a práce s médii  CH 

Nové přístupy a technologie a jejich využití  N 

Year 2007 – 2007 Evropský rok rovných příležitostí  Y 

 
 


