
  

P O M O C   V  H M O T N É   N O U Z I 

 

 

Podpořeno grantem z Islandu, Lichtenštejnska a 
Norska v rámci Finančního mechanismu EHP a 
Norského finančního mechanismu 
prostřednictvím Nadace rozvoje občanské 
společnosti. 

 
 

Tento materiál vznikl v rámci 
projektu „I my jsme občané!“  
http://www.spmpcr.cz/cs/nros/ 

 

ŽÁDOST O PŘÍSPĚVEK NA ŽIVOBYTÍ 

 

K čemu příspěvek na živobytí slouží?  
Příspěvek na živobytí je základní dávka pomoci  
v hmotné nouzi.  
Žádat o ni můžete v případě, že nemáte dostatečný 
příjem Vy sama (Vy sám) a také dohromady se společně 

posuzovanými osobami (to jsou například osoby, se 
kterými žijete ve společné domácnosti).  
 
Částka, kterou můžete dostat, závisí také na tom, jestli 
se snažíte zvýšit si Váš příjem (například prací, prodejem majetku).  
 

Kde se o příspěvek žádá?  
Na Vašem městském úřadu: 

Sociální odbor, oddělení sociální péče 
U Meteoru 8, 180 48  Praha 8  

 

Protože musíte předložit více dokladů, je lepší nejdříve navštívit sociální odbor a 
poradit se s pracovníky, které doklady budete potřebovat (u jednotlivých lidí se 
liší).  
 

Úřední hodiny 

Pondělí  8.00 – 12.00 13.00 – 18.00 
Úterý 8.00 – 12.00 13.00 – 16.00 
Středa 8.00 – 12.00 13.00 – 18.00 
Čtvrtek 8.00 – 12.00 13.00 – 15.30 
Pátek 8.00 – 12.00 13.00 – 14.30 

 

Jaká je výše příspěvku?  
Příspěvek na živobytí se vyplácí ve výši od 2020 Kč do 3126 Kč – záleží to na Vaší 
pracovní aktivitě.  
Část příspěvku se vyplácí v hotovosti, část ve stravenkách.  

 

Úřední hodiny jsou v pondělí a 
středu. 
V úterý, ve čtvrtek a pátek je nutné 
si předem návštěvu domluvit. 


