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Seminář Podpora sociálních dovedností u lidí s mentálním postižením 
27. května  2011,  Kongresové centrum IKEM 

 
 

PROGRAM SEMINÁ ŘE 
 

 
 9:00 Přivítání (Camille Latimier, ředitelka SPMP ČR a čeští partneři projektu) 
 
 Představení projektu Sociální dovednosti a vzájemná podpora:  

Nové perspektivy pro lidi s mentálním postižením na otevřeném trhu práce  
a ve většinové společnosti (Petra Nováková,Dis)   
Informace o průběhu projektu a jeho výstupech. 

 
  9:30 Vedení kurzu sociálních dovedností (Jana Plíšková,Dis, Mgr. Anna Blažková)  

Sestavení kurzu sociálních dovedností, zaměření kurzů, metody vedení kurzu, 
videoukázky z vedení kurzu. 

 
10:10   Přestávka na kávu 
 
10:30  Ochutnávka kurzů (tým lektorů a pomocníků lektora) 
  Praktické ukázky kurzů Sociálních dovedností v práci, v bydlení, ve volném čase, 

kurzu Příjemného vystupování a kurzu Vztahy 
 
12:00 Představení Metodiky kurzu sociálních dovedností (Petra Nováková, Dis) 

Seznámení s obsahem metodiky, možnostmi využití ve školách, v sociálních 
službách, ukázky materiálů. 
 

12:15 Nabídka vyškolení lektorů v regionech (Petra Nováková, Dis) 
Seznámení s formou a obsahem školení. 

 
12:30    Oběd formou rautu 
 
13:40 Metoda vzájemné podpory – zapojení lidí s mentálním postižením jako 

pomocníků lektora (Bc. Petra Kaňková, Mgr. Michaela Nedělková) 
Představení metody, její výhody a úskalí, spolupráce s pomocníkem, videoukázka, 
výběr a příprava pomocníka. 
 

14:20   Přestávka  
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14:30 WORKSHOPY: 
 
 

Podpora sociálních dovedností na školách  
Mgr. Lenka Felcmanová (PedF Univerzity Karlovy) 
Součástí workshopu bude prezentace podpory sociálních dovedností ve 
speciálních školách ve Francii  
Alain Moriniere (ADAPEI de Loire Atlantique) 

  
Kde:  Učebna  1 
 
 

  Sociální dovednosti jako předpoklad pro získání a udržení zaměstnání  
Mgr. Jindra Valentová (Rytmus, o.s.) 
Součástí workshopu bude prezentace podpory zaměstnávání v Severním Irsku 
(zástupci z New Horizons Partnership) 
 
Kde:  Učebna 2 
 
 

 Podpora běžného způsobu života s využitím nejen sociálních služeb 
Mgr. Lucie Charvátová a Mgr. Dita Vojířová (Fosa, o.p.s.) 
Součástí workshopu bude prezentace forem bydlení v Německu – Brémách 
Mr. Sebastian Jung (Martinsclub Bremen e. V.) 

 
  Kde:  Kongresový sál 
 
 
16:00  Ukončení semináře 
 
 
 
Seminář moderuje: Hana Kniha Měřínská 
 


