
Spolufinancování projektu zajišťují: 

 

 

Projekt Sociální dovednosti a vzájemná podpora:  

Nové perspektivy pro lidi s mentálním postižením na otevřeném trhu práce a ve většinové společnosti 

 

 

 
Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením v České republice, o.s.  
Karlínské nám. 12, 186 03 Praha 8 
Tel.: 221 890 436 n. 776 237 799; email: spmp@seznam.cz, www.spmpcr.cz 

 

 

Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením v České republice, o.s. 
a Rytmus, o.s. 

 
pořádají jednodenní školení lektorů: 

 

Podpora sociálních dovedností  
u lidí s mentálním postižením 

 
Seminář je určen pracovníkům sociálních služeb, kteří mají zájem otevřít v rámci své 
organizace kurz sociálních dovedností pro lidi s mentálním postižením. 

 
Vyškolení účastníci by měli umět:   
s pomocí Metodiky podpory sociálních dovedností vytvořit pro konkrétní cílovou skupinu lidí 
s mentálním postižením ucelenou koncepci a obsah kurzu zaměřeného na určitou oblast 
sociálních dovedností, připravit jednotlivé lekce kurzu a využívat přitom metody, které 
pomohou účastníkům kurzu osvojit si sociální dovednosti a využívat je ve svém praktickém 
životě.  

 
Zažádali jsme o akreditaci školení na MPSV, o jejím udělení budou účastníci informováni na 
místě. 

 
Obsah školení: 

→ Seznámení s Metodikou podpory sociálních dovedností  
(účastníci metodiku obdrží v rámci školení zdarma) 

→ Jak připravit kurz sociálních dovedností 
→ Jaké metody ve výuce používat 
→ Praktická cvičení 
→ Metoda vzájemné podpory  

 
Kurz povedou dva lektoři (spoluautoři metodiky) a pomocník lektora (člověk  
s mentálním postižením). 
 
Termíny a místa školení: 
1. října:  TRUTNOV  
4. října:  PLZEŇ 
12. října: OLOMOUC  

26. října:  ČESKÉ BUDĚJOVICE  
7. listopadu:  BRNO 

  
Školení budou probíhat od 9:00 do 16:30 hodin. 
Informace o přesném místě konání budou zaslány přihlášeným účastníkům předem. 
 
Kapacita: 16 účastníků 
Účastnický poplatek: 150,- Kč. 


