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V ROCE 2020 SE NAM PODARILO

Pokracovat dal v nasi
¢innosti a poskytovat
podporu lidem, kteri
ji potiebovali.

Vydat brozuru pro pecujici
»Co ted a co potom?”
Pecujici v ni mGZzou najit
inspiraci, jak podpofrit
osamostatriovani svych
blizkych s mentalnim
postizenim. A k tomu
pripravit web pro

pecujici k priprave

na krizové situace.

Pripravit prlvodce
volbami do zastupitelstev
kraji a Senatu ve snadném
¢teni, a to ve spolupraci

s Ministerstvem vnitra.

Prelozit a pripravit

k vydani novou

publikaci ,Ramec SPELL:
porozumeéni autismu”.
Respektovani pravidel
SPELL vyznamné prispiva
ke zmirfovani tzv.
problémového chovani
nejen lidi s autismem.
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RozsiFit nas tym o ¢lovéka,
ktery se vénuje propagaci

nasi ¢innosti a tzv.
PR aktivitam.

Pripravit informace

o koronaviru a Covid-19 ve
snadném cteni. Usporadat
online konferenci na

téma ,Bydlent lidi

s mentalnim postizenim”.

Upozornit na situaci

v ustavech diky prohlaseni
vydané spole¢né

s Rytmusem a Inclusion
Europe k pozaru

v Domové Kavkaz
(Vejprty). V prohlaseni
jsme zadali MPSV

o0 zménu pristupu k témto
druh@m zarizeni, ktera
lidem s mentalnim
postizenim neposkytuji
skute¢nou ochranu

a pouze podporuji

jejich segregaci.


http://www.spmpcr.cz/wp-content/uploads/delightful-downloads/2020/06/brozuraSPMP_Co-ted-a-Co-potom.pdf
https://propecujici.org/
https://propecujici.org/
http://www.spmpcr.cz/pripravili-jsme-pro-vas-pruvodce-volbami-ve-snadnem-cteni-etr/
http://www.spmpcr.cz/pripravili-jsme-pro-vas-pruvodce-volbami-ve-snadnem-cteni-etr/

USPORADALI JSME

44 rehabilitacnich pobytt pro lidi s mentalnim a kombinovanym
postizenim, pfipadné i jejich rodinné prisludniky, z toho 43 bylo
realizovano s podporou Ministerstva zdravotnictvi, pobytd se zGc¢astnilo
1247 podporenych osob s mentalnim nebo kombinovanym postizenim
(od dé€tského az po seniorsky vék). Rehabilitacni pobyty byly tradi¢né
podporeny Ministerstvem zdravotnictvi CR.

47 dochazkovych a jednorazovych akci, jimiz proslo 996 osob v ramci
Psychomotorické rehabilitace. Pobyty, akce a krouzky byly tradi¢né
podpoieny Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Nékolik reviznich navstév rehabilitacnich pobytt a zorganizovali jsme
online konzultaci pro vedouci rehabilitacnich pobytd jako nahradu misto
planovaného seminare.

VZDELAVALI |SME

Pecujici osoby - za podpory MPSV, Uradu vlady, HI. m. Prahy a ESF jsme
spolecné s nimi premysleli o tom, jak podpofit co nejvétsi samostatnost
jejich potomkd, a snazili se najit formu, jak ochranit jejich majetek,
mluvili jsme o sexualité jejich potomkd, a o davkach pro lidi s mentalnim
postizenim, vénovali jsme se prevenci problémového chovani.

Lidi s mentalnim postizenim, jak byt co nejvice samostatny.

Clentim naseho tymu jsme umoznili vzdélavani dle jejich potreb a prani.
V réamci projektu ESF Praha ,Doprovézeni” maji ¢lenové tymu Sirsi
moznosti vzdélavani.

Nékteri ¢lenové prosli skolenim metody SPELL - jak minimalizovat
problémové chovani u lidi s (ale i bez) postizenim.



LIDE S POSTIZENIM OBHAJOVALI
SVA PRAVA

e Vramci Poradenského centra jsme tentokrat spise individualni formou
ucili lidi s mentalnim postizenim hajit své pravo Zit podle svych predstav
a prani.

e Oslovenim jednotlivych poslanct z Evropského parlamentu (EP), aby
prijal usneseni, které pomuze lidem s mentalnim postiZzenim chranit
jejich prava béhem pandemie Covid-19.

SLUZBY PORADENSKEHO CENTRA
SPMP CR VYUZILI

e Prevazné pecujici rodice lidi s mentalnim postizenim, také sami lidé
s mentalnim postizenim a stéle vice se do spoluprace zapojuji také
sourozenci. Celkem se za rok 2020 jednalo o 230 lidi. Jde o osoby, které
osobné navstivili nékterou z nasich pobocek, kontaktovali nas telefonicky
nebo e-mailem, nebo vyuzili moznost setkat se s nasimi pracovniky
v jejich prirozeném prostredi.

e Témata, ktera jsme s klienty nejcastéji resili, se daji rozd€lit do
nasledujicich oblasti:

e Socialni davky a prispévky pro pecujici i osoby se zdravotnim postizenim
- vyfizeni prispévku na péci, invalidniho dichodu, prispévku na zvlastni
pomdcku a dalSich

e Zprostredkovani vhodnych socialnich sluzeb pro rodinu s ¢lovékem

s postizenim - pobytové sluzby, sluzby podporujici vétsi samostatnost,
zprostfedkovani zaméstnani a napln volného ¢asu

e Svépravnost a opatrovnictvi - témata tykajici se miry potrebné podpory
v pravnich ukonech, povinnosti vyplyvajici z opatrovnictvi

o Krizové situace a priprava krizovych plant

e Zajisteéni majetku pro potomky, véetn€ moznosti vytvoreni svérenskych
fondu

e Psychologické poradenstvi zamérené na vyrovnavani se s naro¢nou
situaci, ale také podporujici duSevni pohodu a vyrovnanost

e Vztahy, sexualita, partnerstvi a rodi¢ovstvi lidi s mentalnim postizenim

o Poradenské centrum SPMP CR nabizi p¥imou podporu pravnicky,
ktera Uzce spolupracuje s konzultanty centra a je soucasti naseho
multidisciplinarniho tymu, ktery zahrnuje socialni pracovniky, specialni
pedagogy, psychologa a pravniky.



OBHAJOVALI JSME, OVLIVNILI
A PODPORILI

. PRISTUPNOU SPOLECNOST

ProtoZe uz mame néjaké zkusenosti na téma pristupnosti, vytvorili jsme
novy web: http://pristupnaspolecnost.cz/ ve spolupraci s organizaci
Rytmus a Vase cesta do spole¢nosti - Rytmus Vychodni Cechy, o. p. s. za
podpory Active Citizens Fund CR. Novy web je jedna z cest, jak usilovat
o spolec¢nost, ve které maji vSichni dostupné srozumitelné informace!
Tedy spolecnost, ve které lidé na uradech a v dalSich institucich vi, jak
srozumitelné informace poskytovat. Na strankach najdete Aktuality

v oblasti pristupnosti, rady, jak psat srozumiteln€, knihovnu publikace ve
snadném c¢teni (ETR) a také aktivity sebeobhajct k tomuto tématu.

« DEINSTITUCIONALIZACI

Zapojili jsme se do online kampané Jednoty pro deinstitucionalizaci ,Jde

to bez ustavl”, kterad probéhla v roce 2020. Pandemie jesté vic ukazala
dlouhodobé problémy a negativni dopady institucionalizace.

. NAVRHY ZAKONU
Pripominkovali jsme navrh novely zdkona o socialnich sluzbach a zakon
o zdravotnich sluzbach. Oba zakony maji velky vliv na kvalitu Zivota
¢lovéka s mentalnim postizenim a jeho okoli.

« SVEPRAVNOST PRO VSECHNY

V ramci Aliance 12, platforma pro diskuzi a reseni rliznych aspektt
¢lanku 12 Umluvy o svépravnosti, jsme dali dohromady dokument
,K soudu bez obav: Dobra praxe v soudnich Fizenich” na zakladé
bohatych zkusenosti ¢lent Aliance.

« ZIVOT PECUJICICH
Vstoupili jsme do Aliance pro individualizovanou podporu (AIP), ktera
oficialn€ vznikla v roce 2020, a zapojili jsme se do velkého vyzkumu
ke zméné socialniho systému z pohledu pecujicich, ktefi se zapojili do
vyzkumu za organizaci a za sebe.

- VEREJNY HLAS LIDI S MENTALNIM
POSTIZENIM A JEJICH RODIN

Organizace byla slySet v ramci Narodni rady osob se zdravotnim
postizenim CR (NRZP), Poradniho organu Kancelare veiejného
ochrance prav a Vladniho vyboru pro osoby se zdravotnim postizenim,
kde mame stale zastupci.


http://pristupnaspolecnost.cz/?fbclid=IwAR0RNxcDlEoUFAd8TOUlxMjWevmkNcHOV7ukvGi3SoxfdDE8lbHGGewcpsk
https://www.facebook.com/rytmusops/?__cft__%5b0%5d=AZVdUkHe39nxgmS8_x2yYYsMX8ol43_up-6ZuQdm8BK20XsfHwpBlcQDBNC-bAbvxBprSmp35nWzSaHLfHgE_xzw9mDPL4Bh1S-1GtTuPIzTA1x9VA_eu-YUxyM4r-1Qav_YgRTeJ_2L6Q7ijTRUXz1pvj1EBe80GKNnuF_G_1xW_ApKczRbUJSenjbaUR92WHU&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/rytmusvychod/?__cft__%5b0%5d=AZVdUkHe39nxgmS8_x2yYYsMX8ol43_up-6ZuQdm8BK20XsfHwpBlcQDBNC-bAbvxBprSmp35nWzSaHLfHgE_xzw9mDPL4Bh1S-1GtTuPIzTA1x9VA_eu-YUxyM4r-1Qav_YgRTeJ_2L6Q7ijTRUXz1pvj1EBe80GKNnuF_G_1xW_ApKczRbUJSenjbaUR92WHU&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/acf.czech/?__cft__%5b0%5d=AZVdUkHe39nxgmS8_x2yYYsMX8ol43_up-6ZuQdm8BK20XsfHwpBlcQDBNC-bAbvxBprSmp35nWzSaHLfHgE_xzw9mDPL4Bh1S-1GtTuPIzTA1x9VA_eu-YUxyM4r-1Qav_YgRTeJ_2L6Q7ijTRUXz1pvj1EBe80GKNnuF_G_1xW_ApKczRbUJSenjbaUR92WHU&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/jednotaprodeinstitucionalizaci
https://www.facebook.com/jednotaprodeinstitucionalizaci
http://www.spmpcr.cz/wp-content/uploads/2021/03/Dopis_poslancum_SPMPCR.pdf
https://aipp.cz/

ROZVAHA 2020

Stavby Dana-Barrandov 1660
Stavby SDM Hvozdy 2831
Sam.mov.véci - zafizeni sekretariatu (notebook) 848
Pozemky - Dana Barrandov -499
Opravky k stavbam - SDM Hvozdy -944
Opravky Zarizeni sekretariatu -28
Pokladny 1
Ucty v bance 13192
Odbératelé CZK 20
Poskytnuté provozni zalohy - na projekty 685
Kalkulaéni ucet provozni nédklady budova Karlin -31
Pohledavky za zaméstnanci (zalohy) 11
Naklady pristich obdobi (vycvik, webinare 2021) 18
AKTIVA celkem 17792
Rozvaha k 31.12.2020 tis. CZK

Dodavatelé (dobropisy) -22
Prijaté zalohy - na projekty 3767
Ostatni zavazky (vklad hotovosti do poklady) 11
Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu - MZ 1322
ZGct. s rozp. organtd uzem. samosp. celkd - MHMP 8
Jiné zavazky - prevod mzdy na Gcet 3
Zacétovani s institucemi - SP a ZP 12313
Vlastni jméni 319
Fondy 17721
Celkem 17721
HV (zisk) 71




VYKAZ ZISKU A ZTRAT 2020

SPOTREBA MATERIALU 96
OPRAVY A UDRZOVANI - SW AVYPOCETNI TECHNIKA 1
CESTOVNE 30
SLUZBY 4883
MZDOVE NAKLADY VCETNE ODVODU 5632
KURSOVE ZTRATY, BANKOVNI POPLATKY 7
CLENSKE POPLATKY 93
NAKLADY CELKEM 10 742

TRZBY ZAVLASTNI VYROBKY A SLUZBY 162
UROKY A KURZOVE ZISKY 135
JINE OSTATNI VYNOSY - PRIJATE NAJEMNE HC 20
PRIJATE PRISPEVKY - DARY 7
PROVOZNI DOTACE - URAD VLADY 1354
PROVOZNI DOTACE - MPSV 1240
PROVOZNI DOTACE - MHMP 341
PROVOZNI DOTACE - MINSTERSTVO ZDRAVOTNICTVI 3302
PROVOZNI DOTACE - MINISTERSTVO KULTURY 60
PROVOZNI DOTACE - PROJEKT PAL4YOUTH 178
PROVOZNIi DOTACE - EHP 571
PROVOZNI DOTACE - ESF 2513
PROVOZNI DOTACE OSTATNI 930
VYNOSY CELKEM 10 813
HV (ZISK) 71

Vysledovka k 31.12.2020 tis. CZ



PODPORUJI NAS

Urad Vlady CR,

Ministerstvo prace a socialnich véci CR,
Evropsky socialni fond v CR - Operaéni
program Zameéstnanost,

Ministerstvo zdravotnictvi CR,
Ministerstvo kultury CR,

Hlavni mésto Praha,

Erasmus+,

program Active Citizens Fund,

Open Society Funds,

Abakus nadacni fond zakladatelt Avastu,
Nadace CEZ,

Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové,
Kerio Systems,

PREMIER System, a.s.

Dékujeme také nasim individualnim darciim!
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