Rehabilitaéni pobyt Hodonin na téma
n ¥ Letem Svétem - cestovdni nds bavi

zvolit novy Republikovy vybor. Jedna ¢tvrtina ¢lent jsou nové
tvare! Dékujeme novym i starym ¢lentim za jejich angazma;
schvalit novou strategii organizace na 4 roky. V ramci pripravy
strategie spolec¢né se sociologem jsme vypracovali individualni
dotaznik pro ¢leny a podklady pro debaty v pobocnych spolcich
v podobé strukturovanych otazek. Podklady ke strategii byly
shromazdovany a zpracovany pro kone¢nou verzi dokumentu;
organizovat prvni setkani predsedd pobocnych spolkt, kde byli
ocenéni néktefi ¢lenové SPMP CR za dlouhodobou praci pro
organizaci;

prijmout 6 novych ¢lenek do naseho tymu, véetné dvou pravni-
¢ek. Zcela nové obsazeni ma i nase pobocka v Brné;

zahdjit realizaci dvou velkych projektt na téma planovani bu-
doucnosti. Diky realizaci projektu vznikne metodika prace s ne-
formalnimi pecujicimi pFi mapovani a reseni krizovych situaci a
prirucka pro rodice zamérena na planovani budoucnosti. Tyto
nastroje usnadni praci s rodinou p¥i identifikaci potreb a pri pla-
novani budoucnosti;

ziskat misto v poradnim organu Kancelare Verejného ochrance
prav, pasobime zde jako poradce ombudsmanky pro témata ty-
kajici se lidi s mentalnim postizenim;

zahajit medialni praci i diky podpore externiho poradce. Vyda-
li jsme nékolik tiskovych zprav, poskytli jsme rozhovory tisku,
rozhlasu i televizi a psalo se o nas v nékolika ¢lancich.

56 rehabilitacnich pobytl pro lidi s mentalnim a kombinovanym posti-
zenim, pripadné i jejich rodinné prislusniky, z toho 52 bylo realizova-
no s podporou Ministerstva zdravotnictvi, pobytd se zucastnilo 1050
podporenych osob s mentalnim nebo kombinovanym postizenim (od
détského az po seniorsky veék);

44 dochazkovych akci a 44 jednorazovych akci, jimiz proslo 2169 osob
v ramci Psychomotorické rehabilitace. Pobyty, akce a krouzky byly tra-
di¢né podporeny Ministerstvem zdravotnictvi CR ve vysi 1 400 000 K¢;
s podporou Ministerstva kultury CR 10 pololetnich uméleckych a ar-
teterapeutickych programu pro lidi s mentalnim postizenim v rdznych
méstech po celé CR;

nékolik reviznich navstév rehabilitacnich pobytl a zorganizovali dva
vzdélavaci seminare pro predsedy pobocnych spolkl a vedouci rehabi-
lita¢nich pobytd, diky podpore MZ, ktera cinila 117.000,-K¢;
podpulrny vikend pod vedenim psychoterapeuta Michala Knihy a soci-
alni pracovnice Anny Blazkové na téma samostatnost potomk{ s men-
talnim postizenim vénovany obavam a jak tyto obavy zmirnit, v ramci
vikendu probéhla i beseda s Ombudsmanem pro zdravi;

inkluzivni vikend s rodici - Podpora v rozhodovani, kde se resila vhodna
pravni podpora a zabezpeceni majetku a financi za pritomnosti pravnika;
konferenci O mych vztazich a pratelstvi, kde vystoupili jak rodice a od-
bornici z CR, tak ze zahrani&i. Asi 130 G¢astnikd si vyslechlo prispévky
na tato témata: podpora pfi osamostatfiovani lidi s mentalnim postize-
nim, Nasili a Sikana lidi s mentalnim postizenim, Zavislost ve vztazich,
Agresivita u lidi s mentalnim postizenim, Co je problémové chovani
a jaké jsou jeho pficCiny. Rodi¢e méli moznost konzultovat i své pripady.

pecujici osoby - diky projektu Black & White a za podpory Uradu vlady
a HI. m. Prahy jsme spole¢né& s nimi planovali budoucnost jejich po-
tomkd a snazili se najit formu, jak ochranit jejich majetek, mluvili jsme
o sexualité jejich potomkd a o davkach pro lidi s mentalnim postizenim,
vénovali jsme se prevenci agresivity;

lidi s mentalnim postizenim - probé&hly kurzy socialnich dovednosti pro
lidi s mentalnim postizenim v Praze a Brné. Kurz vedl odbornik s ¢lové-
kem s mentalnim postizenim. Dale probéhl kurz Jak byt zdravy, kde si
lidi s postizenim povidali o zdravém Zivotnim stylu;

sociélni pracovniky z U¥adu prace a z MPSV a pracovniky Kancelare
verejného ochrance prav, odboru ochrany prav osob se zdravotnim po-
stizenim, jak komunikovat s lidmi s mentalnim postizenim a jak tvorit
snadno srozumitelny text;

lidi s mentalnim postizenim, pecujici, socialni a dalsi pracovniky a poli-
cie v projektu BeSafe, kde jsme se zamérili na bezpecnost na internetu,
vytvofili jsme pét kratkych videi o nebezpecnych situacich na internetu
a jak je rfesit; rozsirovali jsme povédomi o databazi, kde najdete rizné
tipy a rady, jak zabezpecit pocita¢ sobé& a svym blizkym viz http://safe-
labs.eu/en/database/;

lidi s mentalnim postizenim aby védéli, jak si v pfipadé potrfeby zavolat
zachrannou sluzbu. Diky podpoi‘e Ministerstva zdravotnictvi CR jsme vy-
tvorili instruktazni video, které je k dispozici na webu www.ozdravi.org ;
Clenky naseho tymu: probé&hlo né€kolik spole¢nych vzdélavacich semi-
nara, aby tym rozsiril svoje dovednosti a kompetence v planovani bu-
doucnosti a pri spolupraci s celou rodinou, seminare probéhly v rdmci
projektd k tématu Budoucnost podpoienych z ESF CR.

Uéastnici Setkdni Predsedd, duben 2018

¢ na setkanich sebeobhijct, kde pravidelné kazdy tyden diskutovali o té-
matech, ktera je zajimaji;

e na Velkém dni sebeobhajct, kam prijeli sebeobhéjci z Chrudimi a z Mla-
dé Boleslavi. Diskutovali na téma SIKANA a spole¢nymi silami piisli na
nékolik tipd, jak je mozné se branit proti Sikané. Zaroven zjistili, ze kaz-
dy druhy sebeobhéjce mé se Sikanou v néjaké formé zkusenosti. Se-
beobhajci posilaji vzkaz viem lidem s mentalnim postizenim, ktefi se
potykaji s Sikanou: ,Nedejte se, nejste vtom sami!”;

e vramci Poradniho organu pro oblast ochrany prav osob se zdravotnim
postizenim u ombudsmanky, jehoz ¢leny jsou od roku 2018 spolec¢né
Marek Richter a Camille Latimier. Aktivné se Ucastni jednani (poradni
organ se schazi 4krat do roka) a zapojuji se do programu. Marek Rich-
ter je pri aktivitach poradniho organu podporovan jednou ze zamést-
nanky z SPMP CR v Brné.

prevazné rodice lidi s mentalnim postizenim, ale i sami lidé s mentalnim
postizenim a odbornici, celkem 301 osob, a to v téchto oblastech:
socialni davky a prispévky pro osoby se zdravotnim postizenim;
moznosti bydleni a vhodné socialni sluzby v pripadé osamostatriovani lidi
s mentalnim postizenim;

planovani budoucnosti, kdy jsme pomahali rodinam s pripravou podmi-
nek pro budouci usporadani svépravnosti ¢lovéka s mentalnim postize-
nim a s nastavenim vhodné pravni podpory;

zajisténi majetku, véetné vytvoreni statust svérenskych fondu;

vztahy, partnerstvi a sexualita.

Nase sluzba od roku 2018 nabizi pfimou podporu pravnicky, ktera Gzce
spolupracuje se socidlnimi pracovnicemi.

e prvnivelkou konferenci o svépravnosti poradanou KVOP a Pravnickou
fakultou UK, teditelka SPMP CR na konferenci mluvila na téma ,Pod-
porované rozhodovani ve svétle Umluvy o pravech osob se zdravotnim
postizenim”;

e navrh strategickych cilt pro pripravu Planu prechodu od Ustavni péce
k podpore v komunité s pomoci terénnich, ambulantnich a pobytovych



socialnich sluzeb od MPSV v ramci platformy Jednoty pro Delnstitutio-
nalizaci (JDI). Také jsme se podileli na tvorbé spole¢né zpravy o lidech
v Gstavech v CR pfi prileZitosti 5. vyro¢i zalozeni |DI a 70. vyro&i Vieo-
becné deklarace lidskych prav;

o letdky k volbam do zastupitelstev a do Senatu http://www.spmpcr.cz/
informacni-letaky-k-volbam/ ve spolupraci s Ministerstvem vnitra;

e metodiku pro tvorbu srozumitelnych sdéleni ve verejné spravé, také
ve spolupraci s Ministerstvem vnitra;

e medialni povédomi o zivoté lidi s mentalnim postizenim: vydali jsme

né€kolik tiskovych zprav, poskytovali jsme rozhovory tisku, rozhlasu

a TV a psalo se o nas v nékolika ¢lancich. Jeden z rozhovoru pro rozhlas

je vénovan rodic¢iim lidi s postizenim, zabyva se jejich podporou a pri-

pravou na budoucnost;

festival Jeden Svét, aby byl pfistupny pro divaky s mentalnim postizenim.

Rozvaha 2018
Stavby - budova Karlin 4653912,71
Stavby Dana-Barrandov 1659 840,00
Stavby SDM Hvozdy 8492 206,00
Sam.mov.véci - zaFizeni sekretariatu 27 921,00
Pozemky - Dana Barrandov 848 062,00
Opravky k stavbam - dokoupeny podil budova Karlin -23 009,00
Opravky k stavbam - Dana Barrandov -498 560,00
Opravky k stavbam - SDM Hvozdy -2 833 472,00
Opravky Zarizeni sekretariatu -27 921,00
Pokladna CZK 4270,00
Pokladna EUR 22 677,62
Pokladna GBP 1920,73
Pokladna PLN 300,20
BU 17736-081/0100 KB 3,73
BU 43-9378070247/0100 KB 2602 746,54
BU 2201226603/2010 FIO 3051 046,36
BU 2501226605/2010 FIO 1029 190,62
Odbératelé 32 250,00
Poskytnuté provozni zalohy - Hvozdy 34 882,67
Kalkulaéni t¢et provozni naklady budova Karlin -31 070,67

Dodavatelé 21 934,36
Prijaté zalohy 357 554,00
Prijaté zalohy - ESF 1538692,96
Prijaté zalohy - projekt SAVE LABS 84 699,20
Prijaté zalohy - IE - Pathways 2 210 648,74
Ostatni zavazky 35748,00
Pohledavky za zaméstnanci 5700,00
Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoétu - Urad vlady 11 596,95
Jiné pohledavky - projekt BawW 190 660,00
Jiné pohledavky - projekt SAFE LABS -0,01
Jiné pohledavky - dotace Pal4Youth 1796,00
Jiné pohledavky - dotace Action Mensch 74 874,96
Jiné pohledavky - dotace IE - Pathways 2 286 358,23
Vydaje pristich obdobi 340,53
Vlastni jméni 19844 983,46
Vlastni jméni - budova Karlin 137 638,72
Hospodarsky vysledek ve schvalovacim Fizeni -2655 313,24

Vykaz zisku a ztrat 2018

Naklady

Kancelarské potreby, drogerie

Pomucky

Nékup DDHM

Spotreba materialu

Odborna literatura

Ostatni drobny matrial

Opravy a udrzovani - SW a vypocetni technika
Cestovné mistni

Cestovné mezinarodni

Telefon

Webové sluzby

Postovné

Doprava

Najemné

Ostatni sluzby

Kurzy a $koleni zaméstnanct
Ucetnictvi

Grafické prace, tisk

Tisk a grafické prace - externi

Preklady a tlumoceni

Supervize

Ostatni sluzby - pfima podpora
Ostatni sluzby - Nakup SW

Stravovani Gcastnikl akci

Ubytovani acastnikd

Naklady na rehabilitacni pobyty externi
Naklady na psychomotorickou rehabilitaci externi
Ostatni externi sluzby

Mzdové naklady - mzdy

Mzdové naklady - DPP

Zakonné socialni pojisténi

Zakonné zdravotni pojisténi

Zakonné socialni naklady

Uroky

Kursové ztraty

Bankovni polatky

Jiné ostatni naklady

Jiné ostatni ndklady - nedariové
Poskytnuté prispévky - ¢lenské poplatky
Celkem

Narodni konference, listopad 2018.

21614,27
8300,00
106 460,00
5555,21
793,00

26 506,00
1670,00
21 463,00
32089,98
20617,95
31693,28
3838,00
52981,02
416 148,24
181 275,00
42 346,00
275 480,00
17 301,00
4 350,00
14 875,00
31100,00
7200,00
9387,18
105 489,81
64 704,87
1400000,00
400000,00
39,93
2835169,00
460 457,00
708 797,00
255 164,00
11910,00
0,22
1742,19
758,64
5800,00
85750,26
8477716
7753604,21

Trzby za vlastni vyrobky 5250,00
Trzby z prodeje sluzeb 24 826,00
Trzby z provozu kancelari Karlin 220 286,80
Uroky 333,00
Kursové zisky 7 807,03
Jiné ostatni vynosy 32011,04
Jiné ostatni vynosy - prefakturace nakladd 30 259,13
Jiné ostatni vynosy - Gcastnické poplatky ostatni 52 800,00
Jiné ostatni vynosy - prijaté najemné 20 010,00
Jiné ostatni vynosy - dary na ¢innost 2627,00
Prijaté prispévky - dary 500,00
Provozni dotace - Utad vlady 1307 747,05
Provozni dotace - MPSV 1029 230,00
Provozni dotace - MHMP 329400,00
Provozni dotace - MZ 1967 000,00
Provozni dotace - Ministerstvo kultury 70 000,00
Provozni dotace - Nadace ostatni 42 446,00
Provozni dotace - projekt Be.Safe 294 646,37
Provozni dotace - projekt Pal4Youth 1796,00
Provozni dotace - ESF 1664 193,54
Provozni dotace ostatni 668 498,26
Celkem 7771667,22
Zisk 18 063,01

Podporuji nas

Urad Viady CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Evropsky sociélni fond v CR
- Operaéni program Zameéstnanost, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Ministerstvo kul-
tury CR, Hlavni mésto Praha, Erasmus+, Open Society Funds, Nadacni fond Avast,
Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové, Kerio Systems, Kooperativa pojistovna, a.s.,
PREMIER System, a.s.

Dékujeme také nasim individualnim darctiim!
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